


Zloženie  výkonného výboru a  sekci í  

 Členovia VV SGF v roku 2016 

 

 Prezident:    Mgr. Ján Novák 

 Predseda sekcie ŠG ženy:  Mgr. Stanislav Kútik  

 Predseda sekcie ŠG muži:  Mgr. Martin Zvalo 

 Predsedníčka sekcie ŠA:  Doc. Dr. Oľga Kyselovičová, PhD. 

 Predsedníčka sekcie GpV:  PaedDr. Monika Šišková 

 Predseda metodickej komisie:  Jozef Dučák  

 Predseda komisie mládeže:  Mgr. Juraj Kremnický, PhD. 

 Predseda kontrolnej komisie:  Ing. Ivan Gallo 

      

 Členovia jednotlivých sekcií: 

 

 Sekcia športovej gymnastiky žien: 

 Predseda:    Mgr. Stanislav Kútik  

 Technicko-metodický kom:  Mgr. Katarína Krekáňová 

 Rozhodcovská komisia:  PaedDr. Monika Šišková  

 Členka:    Mgr. Anna Bullová  

 Členka:    Mgr. Lenka Lehotová  

 

 Sekcia športovej gymnastiky mužov: 

 Predseda:    Mgr. Martin Zvalo 

 Rozhodcovská komisia:  Mgr. Ľuboš Rupčík, PhD. 

 Technicko-metodická komisia: Ing. Tibor Bohňa 

 Komisia mládeže:   Mgr. Juraj Kremnický, PhD. 

 Reprezentačný úsek:   Mgr. Peter Krištof / Mgr. Martin Zvalo 

 Člen komisie:    Mgr. Tibor Klaček  

   

 Sekcia športového aerobiku: 

 Predsedníčka:    Doc. PaedDr. Oľga Kyselovičová, PhD. 

      Zodpovedná za úsek reprezentácie a CTM 

 Komisia mládeže:   Mgr. Natália Solárová 

 Súťažná komisia:   Doc. PaedDr. Nora Halmová, PhD. 

 Metodická komisia:   Doc. PhDr. Květa Perečínská, PhD. 

 Súťaže Step Dance a Aerobic Dance: Mgr. Drahomíra Lorincziová, PhD. 



Zloženie  výkonného výboru a  sekci í  

 

 Sekcia gymnastiky pre všetkých: 

 Predsedníčka:    PaedDr. Monika Šišková 

      Zodpovedná za medzinárodné podujatia a vzdelávanie 

 Pohybové skladby:   Mgr. Emília Fialová 

 Slovenský pohár „C“ a G4 na ZŠ: Mária Kotríková 

 AER na SŠ:    Mgr. Alexandra Ondrejková 

 GYM F!T- gymnastické dni, testovanie, školský portál: Mgr. Vladimír Káčer 

 Teamgym, štatistické vyhodnocovanie: Ing. Zuzana Marušiaková 

  

 Komisia mládeže: 

 Predseda:    Mgr. Juraj Kremnický, PhD. 

 Zodpovedná za ŠA:   Doc. PaedDr. Oľga Kyselovičová, PhD. 

 Zodpovedná za GpV:   PaedDr. Monika Šišková 

 Zodpovedný za ŠG-M, RGCTM: Mgr. Juraj Kremnický, PhD. 

 Zodpovedná za ŠG-Ž, RGCTM: Mgr. Anna Bullová 

  

 Metodická komisia: 

 Predseda:    Jozef Dučák 

 Zodpovedný za ŠG-M   Ing. Tibor Bohňa 

 Zodpovedná za ŠG-Ž   Mgr. Katarína Krekáňová 

 Zodpovedná za ŠA:   Doc. PaedDr. Oľga Kyselovičová, PhD. 

 Zodpovedná za GpV:   PaedDr. Monika Šišková 

 
        
 



Správa prezidenta SGF o činnosti za volebné obdobie 2013 – 2016 

 

          Vážení športoví priatelia, 

          do prvého roka  nového  olympijského cyklu 2017 – 2020 sme vstúpili ako kompletná 

a dovolím si povedať kompaktná gymnastická rodina. Skompletizovanie gymnastických 

športov pod jednu strechu bolo z pohľadu štruktúry FIG a UEG logickým krokom i keď mierne 

vynúteným zo strany štátu.                                                                                                                                           

          Vyvrcholením OH cyklu budú XXXII. OH 2020 v Tokiu. V meste, kde v roku 1964 

triumfovala legendárna československá gymnastka Věra Čáslavská, ktorá napriek časovému 

odstupu vyše polstoročia požíva i v súčasnosti neskutočnú úctu a popularitu v japonskom 

národe. 

          Uplynulý OH cyklus sme zakončili úspešným vystúpením Barbory Mokošovej na OH 

v Riu. Je potešiteľné, že ženská gymnastika nadviazala na úspešnú a neprerušenú šnúru 

slovenskej účasti pretekárok na OH v ére samostatnosti, čím sa môže pochváliť len menšia 

skupina olympijských športov na Slovensku. Naopak, na OH chýbal slovenský pretekár, čím 

mužská gymnastika nenadviazala na predchádzajúci OH cyklus a účasť Samuela Piaseckého 

na OH v Londýne (11.m. na bradlách) ostáva nateraz jediným vystúpením slovenského 

pretekára na OH v ére samostatného Slovenska. Je našim spoločným handicapom, že 

trampolíny, ako ďalšia OH disciplína momentálne nevyvíja u nás činnosť a 10. miesto 

Kataríny Prokešovej na OH v Aténach v roku 2004 zostane dlho nedostižným pre slovenské 

pretekárky a pretekárov. 

          Prakticky celé štyri roky sme sa nádejali, že príde k zmene financovanie športu na 

Slovensku, že sa upraví veľmi neobjektívny vzorec, ktorého spoluautormi boli zástupcovia 

tzv. veľkých športov, predovšetkým futbal, hokej a tenis. Paradoxne, ak si pozrieme 

prehľadnú tabuľku športových zväzov na Slovensku podľa registrácie na MŠVVaŠ SR zo 

septembra 2016 tak vidíme, že gymnastika je na 5. mieste spomedzi všetkých športových 

zväzov. Veľký zväz tenis nemá ani polovicu členskej základne do 18.r v porovnaní s  

gymnastikou, ale má približne 6x vyšší rozpočet! 

Registrácia mládež U18 

     P.č. Šport 2015 2016 Výpočet 

1. Futbal 65 162 53 748 59 455 

2. Volejbal 9 615 6 210 7 913 

3. Hokej 6 754 6 723 6 739 

4. Atletika 5 301 7 952 6 627 

5. Gymnastika 4 781 4 023 4 402 

6. Hádzaná 4 457 2 608 3 533 



7. Tenis 5 006 1 906 3 456 

8. Plávanie 3 467 2 626 3 047 

9. Basketbal 3 166 2 735 2 951 

10. Florbal 4 655 912 2 784 

11. Cyklistika 2 190 3 068 2 629 

12. Stolný tenis 3 299 1 513 2 406 

13. Tanečný šport 2 779 836 1 808 

14. Karate 2 110 1 093 1 602 

15. Lyžovanie 1 103 1 478 1 291 

16. Judo 1 874 645 1 260 

17. Šach 1 237 923 1 080 

18. Streľba 661 1 057 859 

       

          Je potešiteľné, že sústavná, niekoľkoročná snaha o zvyšovanie členskej základne v našej 

federácii nám začína prinášať finančné prostriedky. Nesporne najväčšiu zásluhu na zvyšovaní 

členstva  a tým i rozpočtu SGF má príkladná práca sekcie GpV, ktorá dnes organizuje 

obrovský počet športových  a školiacich akcií, vyvíja veľmi bohatú a úspešnú činnosť nielen 

doma, ale i po celom svete.                                                                                                                    

          Vyvinuli sme veľké úsilie o úpravu ďalšieho rozhodujúceho ukazovateľa vo vzorci, 

ktorým je domáca a medzinárodná popularita. Medziročne stúpla medzinárodná popularita 

z 0,02% na 1,41%, domáca z 0,8% na 2,67% !!! V dôsledku toho môžeme v roku 2017 počítať 

s nárastom rozpočtu o 60% !!! Rozpočet SGF je stále poddimenzovaný, čo potvrdila dnes už 

bývalá generálna riaditeľka sekcie športu MŠVVaŠ Monika Maršáleková, keď uviedla, že 

gymnastika je finančne najviac podhodnoteným športom. Po veľmi ťažkých rokoch 

uplynulého cyklu, kedy sme bojovali s existenčnými problémami môžeme do blízkej 

budúcnosti pozerať optimistickejšie, pravda nie vo všetkých gymnastických športoch sa darí 

rovnako. Samozrejme, že samotné športové výsledky na vrcholných medzinárodných 

podujatiach sú najviac na očiach odbornej i laickej verejnosti a vplývajú veľkou mierou 

k vytváraniu rozpočtu našej federácie.  

          Medzinárodný olympijský výbor (MOV) zaradil gymnastiku v predchádzajúcom OH 

cykle medzi 3 TOP športy, spoločne s atletikou a plávaním. Tieto tri základné športy patria do 

prvej skupiny i z pohľadu rozdeľovania finančných prostriedkov zo zisku z OH. A bude tomu 

tak i v tomto OH cykle, čo potvrdil prezident MOV Thomas Bach na Kongrese FIG v Tokiu 

koncom roka 2016. 

          Ako môžeme v krátkosti zhodnotiť obdobie 2013 – 2016? Čo najviac rezonovalo 

v činnosti SGF? Aké klady a nedostatky ovplyvňovali činnosť SGF? 

          Z pohľadu prezidenta SGF za najpodstatnejšie považujem to, že napriek 

nedostatočnému finančnému zabezpečeniu vo všetkých oblastiach činnosti sme dokázali 

zvyšovať a skvalitňovať členskú základňu a udržať kontakt s európskou špičkou na vrcholných 



podujatiach i keď  s veľmi obmedzeným počtom pretekárov na najvyššej úrovni. V súčasnosti 

sa začína prejavovať podstatne lepšia práca v sekcii ŠG žien, kde popri Barbore Mokošovej 

začínajú úspešne vystupovať ďalšie pretekárky vo všetkých kategóriách. Je predpoklad 

opätovného štartu družstiev na EYOF, MEJ a ME, perspektívne i na MS. Tu je treba 

pripomenúť, že posledné vystúpenia družstiev SR na MS bolo v roku 2003 v Anaheime, kde 

sa konala kvalifikácia na OH v Aténach.  

          Situácia v sekcii ŠG mužov je priam kritická a žalostná. Pritom platí pravidlo, že ženská 

a mužská gymnastika musia napredovať rovnako, nemôžu bez seba úspešne existovať. 

Prakticky jediné relevantné gymnastické centrum mužskej gymnastiky v Bratislave, ktoré 

zamestnáva celé desaťročia trénerov je vo veľkom úpadku. Športovom, personálnom 

i morálnom. Celú mužskú gymnastiku v seniorskej a juniorskej kategórii dnes reprezentuje 

jeden pretekár – Slavomír Michňák, ktorý je výnimočný v cvičení na koni, ale to je všetko. 

Žiadny junior! A dokonca ani na veľmi sledovanú súťaž mladých talentov  EYOF nevieme 

v tomto roku postaviť ani jedného pretekára. To je európsky negatívny unikát, ktorý je veľmi 

zlým signálom i pre Slovenský olympijský výbor, ktorý organizuje a podporuje súťaže EYOF 

a v roku 2021 budú Košice usporiadateľom tejto prestížnej akcie. A čo na to Ministerstvo? 

Akú finančnú dotáciu má poskytnúť na nula pretekárov? Doma a bez účasti slovenských 

pretekárov? To nemôžeme dopustiť. Na športovom gymnáziu v dôsledku malého počtu 

zaradených gymnastov sa počet troch profesionálnych trénerov znížil na jedného, ktorý sa 

ale v prevažnej miere venuje ženskej gymnastike. Iste dobre pre ženskú gymnastiku, ale o to 

horšie pre mužskú. Adekvátna náhrada neexistuje. Počet pretekárov na slovenských 

majstrovských súťažiach je veľmi nízky a nedáva v súčasnosti predpoklad zlepšenia do 

ďalšieho obdobia. Práca s talentovanou mládežou je dosiaľ nedostačujúca, nebol v kluboch 

záujem zúčastňovať sa spoločných výcvikových akcií. Pritom na činnosť sekcie mužov sa 

vynakladajú dlhodobo rovnaké finančné prostriedky (40% z rozpočtu na mládež)  ako na 

činnosť sekcie žien (+20% ŠA). Morálny úpadok pretekára, ako i rozhodcov a trénera sa 

v plnej nahote prejavil na ME v Berne v roku 2016, ako i po skončení šampionátu, na ktorom 

pretekári výkonnostne nestačili ani na európsky priemer. Absentuje výchovná časť 

tréningového procesu, ktorá je minimálne rovnako dôležitá ako samotná športová príprava. 

Dlhodobo, minimálne od roka 2005 sme mnohé negatívne javy u pretekárov tolerovali, 

prehliadali, ospravedlňovali to, čo treba jednoznačne odsúdiť a vyvodiť patričné závery 

a opatrenia. Príkladov je i vo svetovej gymnastike viacero. Napr. na MS v Melbourne boli 

priamo na šampionáte vylúčení z reprezentácie Švajčiarska dvaja pretekári za oneskorený 

príchod do hotela. Na OH v Riu bol za podobný priestupok, spojený aj s porušením 

životosprávy vylúčený z reprezentácie a poslaný domov z OH Holanďan Gelder, ktorý napriek 

tomu, že na OH postúpil do finále, bol okamžite vylúčený z OH. A to sa jedná 

o viacnásobného medailistu zo všetkých svetových a európskych súťaží! Ako riešime 

podobné situácie my? Zahmlievaním, klamaním, nečestným prístupom nielen zo strany 

pretekárov, ale i od tých, ktorí za výchovu pretekárov zodpovedajú. Takýto prístup vedie do 

záhuby.                                                                               



          Rozdiel je v počte RGCTM. V ženskej sekcii je o túto prácu dlhodobý záujem a kluby 

splnili všetky podmienky, ktoré stanovil VV SGF pred vznikom týchto stredísk talentovanej 

mládeže. Rád konštatujem, že zriadenie RGCTM evidentne zachránilo výkonnostnú 

gymnastiku na Slovensku. Momentálne tejto oblasti venujeme zvýšenú podporu a pozornosť. 

Mzdy trénerov RGCTM boli medziročne upravené o 30 – 32% !!! Počítame s ďalšími 

úpravami, ale už na základe zásluhovosti, t.j. konkrétnych merateľných výsledkov trénerskej 

práce, teda diferencovane. V súčasnosti SGF zriadila ďalšie RGCTM pre chlapcov v Prievidzi, 

nepodarilo sa zriadiť RGCTM v Banskej Bystrici, kde sa nenašiel potencionálny vedúci tréner. 

          V sekcii ŠA možno badať dlhodobú stagnáciu v členskej základni, kde sa počet aktívnych 

členov zvyšoval len nepatrne, prípadne vôbec nie. Darí sa taktiež držať kontakt so svetom 

v oblasti výkonnosti, i keď sa podobne ako u žien a mužov jedná zväčša o 1-2 pretekárky. 

Mierne zlepšenie badať v poslednom období. Športový aerobik je síce neolympijská, ale 

atraktívna športová disciplína s veľkým potenciálom nielen na výkonnostnej úrovni. SGF 

(GpV) už niekoľko rokov organizuje súťaž v maratóne pre stredné školy na celoslovenskej 

úrovni. Som presvedčený, že v tejto oblasti sa dá urobiť viac. Perspektívne i v ŠA treba 

plánovať vytvorenie RGCTM s profesionálnym trénerským zázemím tak, ako je to už roky 

bežné všade vo svete, v krajinách, s ktorými súperíme na vrcholných medzinárodných 

podujatiach. 

          Všetky sekcie organizujú pomerne veľký počet domácich súťaží, čo je určite správne. 

Problémom je veľmi malý počet pretekárov hlavne v sekcii mužov. Z čoho nám budú vyrastať 

budúci reprezentanti SR v mládežníckych kategóriách, keď už v kategórii žiactva je počet 

minimálny a úroveň pripravenosti i tých pár pretekárov nedostatočná? Na takéto otázky si 

musí dať odpoveď skupina trénerov, zodpovedná za mužskú gymnastiku už dlhé obdobie. 

Som presvedčený, že všetko je zakotvené v prístupe k tréningovej práci všetkých 

zainteresovaných. Je neodškriepiteľné, že trénerská práca je náročná a málo finančne 

ohodnotená. Ale kto môže v našom športe povedať, že je adekvátne ohodnotený? Asi takého 

nenájdeme. Často sme dnes svedkami toho, že záujem trénerov a ich angažovanosť je väčšia, 

ako ich pretekárov. Život dnes poskytuje viacero možností jednoduchšieho spôsobu života 

pre deti a mládež, ako je každodenná drina v telocvični. Ale prečo to ide v ostatných 

krajinách lepšie ako u nás? Nástrahy v podobe ľahšieho a jednoduchšieho spôsobu života sú 

dnes prakticky všade vo svete. Som presvedčený, že kľúčom k úspechu je zlepšená 

a cieľavedomá denno-denná práca v oblasti výchovy a oboznamovania športovcov 

s benefitmi, ktoré prináša šport na výkonnostnej úrovni. Ak sme sa vždy porovnávali 

s Čechmi, tak situácia u našich susedov je dnes rovnako nedobrá, možno i horšia, ako u nás. 

          Gymnastické kluby na Slovensku pracujú vo veľmi rozdielnych podmienkach. Dovolím si 

tvrdiť, že na Slovensku je primerané množstvo slušne vybavených telocviční. Väčšina z nich 

ale neprodukuje to, čo by sme od špecializovaných telocviční mohli  a musíme očakávať. 

Nemôžeme podporovať telocvične, ktoré sa zúčastňujú maximálne súťaží v C kategórii, tá je 

určená práve pre kluby, ktoré nemajú adekvátne podmienky, trénujú v školských 



telocvičniach. Tento markantný rozdiel sa ale v poslednom období, predovšetkým v súťažiach 

dievčat, neprejavuje. Uvádzam prehľad o účasti v súťažiach pretekárov podľa jednotlivých 

sekcií. 

Prehľad pretekárov v A, B, C kategóriách SGF (registrovaných s RČ) 

r.2016 
       

  A B C TG,FPS Spolu Klubov 
 

GpV     360 168 528 38 
 ŠG-M 22 39     61 6 
 ŠG-Ž 56 71     127 15 
 *MG 33 146 **246   425 18 
 ŠA 44 38     82 7 
 

  155 294 606 168 1223   
  

*V roku 2016 samostatný zväz 

    ** Nádeje 

 

          V roku 2015 bol prijatý nový zákon o športe. Napriek očakávaniam nám zákon priniesol 

viac starosti ako radosti. Byrokracia narástla do nezvládnuteľnej miery. Nápor na 

pracovníkov sekretariátu je enormný a ťažko zvládnuteľný. Bolo potrebné prijať nové 

stanovy a upraviť prakticky všetky vnútorné smernice a predpisy. Ďalšie úlohy zo strany štátu 

na sekretariát neustále pribúdajú. Povinnosti pribudli i klubom. Je obdivuhodné, ako zvládli 

naše kluby prednedávnom ukončenú registráciu členov. Bolo nutné na dobu určitú prijať 

ďalšiu pracovnú silu s firmou prevádzkujúcou systém MEMBERY konzultovať veci prakticky 

na dennej báze. Tie kluby, ktoré sa v roku 2016 správali pri registrácii zodpovedne dostanú za 

svoju námahu patričnú finančnú odmenu v tomto roku. Podľa vládneho nariadenia sú 

športové zväzy vyčleniť na registráciu klubov (kvantitatívna zložka) 15% so svojho rozpočtu. 

Ak sme v predchádzajúcich rokoch rozdeľovali klubom dotácie za registráciu, úspešnosť, 

angažovanosť pri podujatiach doma a v zahraničí 4 tisíc EUR, tak v roku 2017 rozdelíme na 

tento účel vyše 80 tisíc EUR! Pravda je, že podľa štátu musí byť rozdelenie na kluby  

pomerným spôsobom, čo podľa nášho názoru nie je správne. Po konzultácii s hlavnou 

kontrolórkou športu v SR navrhujeme významnú časť z týchto prostriedkov použiť na 

spoločný nákup pomocného molitánového náradia a z programu Rino Gym Air od firmy 

JIPAST, ktoré je veľmi vhodné pre všetky kluby. 

          V roku 2016 sa opäť vylepšili materiálne podmienky pre činnosť klubov. Za úspešné 

usporiadanie Kongresu UEG v roku 2015 v Bratislave sme v spolupráci s UEG 

a renomovanými firmami Spieth, GYMNOVA, Eurotramp nakúpili značný počet náradia, ktoré 



bolo pridelené viac ako 20 klubom! V spolupráci s firmou JIPAST, oficiálnym partnerom SGF 

sme zabezpečili pre kluby ďalšie pomocné, tréningové náradie. Prakticky všetky nákupy 

v uplynulom období sa konali za finančnej spoluúčasti klubov.          

          V roku 2013 sme v spolupráci s GK UMB Banská Bystrica zorganizovali oslavy 60  rokov 

SGF. Súčasťou osláv bolo vydanie pokračovania publikácie z dejín slovenskej gymnastiky – 60 

rokov SGF. Bola to jedinečná príležitosť na stretnutie gymnastov viacerých generácií. 

K úspechu akcie prispela taktiež účasť vzácnych hostí. Na oslavách sa zúčastnila Věra 

Čáslavská, Bruno Grandi, Georges Guelzec, minister školstva Dušan Čaplovič, ale 

predovšetkým desiatky vynikajúcich bývalých gymnastických osobností. 

          V závere roka 2016 sme z poverenia FIG usporiadali Interkontinentálny kurz rozhodcov 

ŠG mužov v novom športovom centre v Šamoríne. Bol to v poradí už siedmy 

interkontinentálny kurz od roka 2001. Predstavitelia FIG ako i samotní účastníci vyjadrovali 

na adresu organizátora superlatívy.  

          Pokračovali sme v organizovaní významných medzinárodných súťaží. V Trnave sa už 

pravidelne tri desaťročia schádzajú gymnastky z rôznych kútov Európy ako i iných 

kontinentov na medzinárodnom šampionáte. V roku 2016 sme privítali i japonské 

gymnastky, ktoré boli nepochybne veľkým prínosom pre súťaž po všetkých stránkach. 

Významným hosťom 29. GYM Festivalu bol Morinari Watanabe, od novembra novozvolený 

prezident FIG. 

          V Nových Zámkoch a v Šuranoch Sa konali ďalšie ročníky otvorených majstrovstiev 

Slovenska za pravidelnej účasti cca 15 krajín a veľkého počtu pretekárov. Súťaží sa zúčastňuje 

500 a viac súťažiacich. Je to určite strop, do budúcnosti treba uvažovať s obmedzením účasti 

predovšetkým v žiackych kategóriách. 

          Vďaka patrí taktiež pravidelným organizátorom domácich súťaží. Treba povedať, že 

neustále sa zvyšuje organizátorská úroveň prakticky všetkých domácich súťaží na všetkých 

úrovniach. Za organizovanie súťaží SGF odmeňuje kluby pomocným náradím v spolupráci 

s firmou JIPAST, ktorá dodáva na všetky pohárové súťaže na úrovni SR medaily a poháre. 

          V oblasti medzinárodnej športovej diplomacie patrí SGF k najefektívnejším členom. 

Oľga Kyselovičová pokračuje už v štvrtom OH cykle v práci v TC AER, patrí k najuznávanejším 

európskym a svetovým rozhodkyniam. Monika Šišková, taktiež členka TC GAF FIG  už vo 

svojom štvrtom volebnom období odvádza vynikajúcu prácu. Na Kongrese FIG v Tokiu bola 

zvolená za 1. Viceprezidentku komisie, čo je výrazný diplomatický úspech SGF, ako i jej 

osobný. Prezident SGF Ján Novák pokračuje v diplomatickej činnosti v Councile FIG 

nepretržite už v piatom štvorročnom cykle, ako jediný zo všetkých 32 členov Councilu FIG. 

          Veľkým úspechom je zvolenie Moniky Šiškovej do Výkonného výboru SOV, ktorá 

kandidovala prvýkrát a uspela vo voľbách z tretieho miesta. V súvislosti s tým, že SOV 



v priebehu 1-2 rokov preberie všetky významné kompetencie v oblasti riadenia slovenského 

športu je tento úspech významný pre SGF. 

          V roku 2016 sme sa nevyhli taktiež finančnej kontrole zo strany MŠVVaŠ SR. Odbor 

kontroly ministerstva sa zameral na detailnú kontrolu účtovníctva za obdobie rokov 2014 

a 2015. Je potešiteľné, že kontrola konštatovala veľmi dobré narábanie s finančnými 

prostriedkami štátu. Dve menšie nezrovnalosti boli odstránené v priebehu kontroly bez 

finančného postihu. 

          K jednej zmene prišlo v zložení Se SGF, kde dlhoročnú pracovníčku Máriu Masárovú 

nahradila na tomto dôležitom poste ekonómka Ing. Barbora Šuhajdová, ktorá sa veľmi dobre 

zhostila svojej úlohy a prínosom pre federáciu. Ekonómka prakticky na dennej báze 

komunikuje ekonomické záležitosti s účtovníkom Jozefom Richnákom. 

Stálych spolupracovníkov má SGF i v ďalších oblastiach: O webovskú stránku SGF sa od 

začiatku stará Ing. Arch. Peter Kopecký, v oblasti propagácie a reklamy úspešne 

spolupracujeme s troma firmami: DAMIS, GRAFIS a ARTWELL.  

          V decembri 2016 s účinnosťou od 1.1.2017 sme prijali do našej gymnastickej rodiny 

krásny estetický olympijský šport – modernú gymnastiku. Osobne som garantoval už pred 

pričlenením (v čase, keď nebol známy rozpočet zo strany MŠVVaŠ SR) pre sekciu MG 

rozpočet minimálne vo výške rozpočtu zo štátnych zdrojov v roku 2016. Modernú 

gymnastiku berieme ako rovnocenného partnera. Prvé tri mesiace tohto roka ukázali, že 

napriek rozdielom a zvyklostiam vieme nájsť spoločnú reč. Medzi pracovníkmi pôvodných 

organizácií sa vytvára tvorivé prostredie a vzájomná dôvera v prospech všetkých členov SGF 

bez rozdielu príslušnosti k jednotlivým športovým disciplínam. 

          Záverom mojej správy sa chcem poďakovať všetkým, ktorí v uplynulom štvorročnom 

období pracovali na dobrom mene Slovenskej gymnastickej federácie. Pretekárom ďakujem 

za reprezentáciu Slovenska a prajem im všetkým veľa ďalších športových úspechov. Ďakujem 

všetkým trénerom, rozhodcom, alei funkcionárov za odvedenú prácu. Vysoko si vážim 

angažovanosť väčšiny členov, ktorí často bez nároku na odmenu pracujú na rôznych 

úrovniach pri príprave a realizácii súťaží, či iných akcií. Ďakujem všetkým školiteľom 

rozhodcovských a trénerských kurzov. Je to práca čiastočne skrytá, no o to významnejšia. 

          V neposlednom rade ďakujem členom VV SGF, ktorý je skutočným výkonným orgánom 

SGF. Moje úprimné poďakovanie patrí spolupracovníčkam na Sekretariáte SGF za ich 

obetavú prácu, bez ktorej si už vôbec nevieme predstaviť činnosť našej federácie. 

          Všetkým členom SGF želám pevné zdravie a veľa pracovných úspechov v nastávajúcom 

štvorročnom období. Prajem vám, aby ste svoj hlas vo voľbách do orgánov SGF odovzdali 

tým najskúsenejším kandidátom, ktorí vás budú zastupovať v OH cykle 2017 – 2020. 

    V Bratislave, 13.4.2017                    Spracoval: Ján Novák 



     

 

 

 

           

  

 



Hodnotenie roku 2016  

Gymnastika pre všetkých 

 
Hodnotenie činnosti sekcie Gymnastiky pre všetkých za rok 2016 pozostáva z 3 častí: 

1. Činnosť sekcie 

 Zloženie sekcie 

 Zasadnutia sekcie 

 Finančné zabezpečenie 

 Registrácia členov  

 Vyhodnotenie klubov 

 

2.       Aktivity v oblasti GpV 

 Slovenský pohár „C“ a M SR „C“ 

 Teamgym 

 Vzdelávanie 

 Medzinárodná činnosť + príprava medzinár. podujatí v roku 2017 

 Komisia GpV FIG 

 

3.       Národná kampaň BUĎ F!T s gymnastikou a projekt GYM F!T 

 Testovanie detí 

 Gymnastické dni 

 Vzdelávanie 

 Pohybové skladby 

 Gymnastický štvorboj na ZŠ 

 Aerobik na SŠ 

 Iné aktivity 

 

1. Činnosť sekcie 

 Zloženie sekcie 

         Sekcia pracovala po voľbách na VZ 2013 v zložení: 

M. Šišková   Predsedníčka Medzinárodné podujatia, vzdelávanie, koordinácia činnosti 

E. Fialová  členka  Pohybové skladby 

M. Kotríková  členka  Sl. Pohár „C“, G4 na ZŠ 

A. Ondrejková  členka  AER na SŠ 

V. Káčer   člen  GYM F!T – gymnastické dni, testovanie, školský portál 

Z. Marušiaková  členka  Teamgym, štatistické vyhodncovanie 
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 Zasadnutia sekcie 

V roku 2016 sa konali 2 zasadnutia sekcie a jedno zasadnutie oblastných koordinátoriek 25.8.2017. 

Okrem toho sa uskutočnili stretnutia pracovných skupín k riešeniu konkrétnych otázok a problémov. 

Významnú časť v komunikácii medzi členmi sekcie zohrávajú moderné technológie ako sú internet 

a pod.  

 

 Finančné zabezpečenie 

Činnosť sekcie bola zabezpečovaná z rozpočtu SGF  7 000,-EUR 

   

 Registrácia členov 

Prehľad registrácie klubov: 

Registrované kluby zaoberajúce sa výhradne GpV:      22 / zo 45 klubov / 

GpV spoločne s inými sekciami:        14  

ZŠ            28   

Spolu:            64 klubov a ZŠ 

 

Prehľad registrácie členov: 

Počet registrovaných členov GpV v kluboch:                 2 197 členov 

Počet registrovaných členov GpV v ZŠ:   3 883 členov  

Spolu:           6 080 členov   

 

Porovnanie: 

Rok    registrované kluby   registrované ZŠ počet členov    

2009   19   22  1 595 

2010   19   27  2 261 

2011    19   30  3 906 

2012    16   26  3 603 

2013    35   20  2 559   

2014    36   22  3 413  

2015    40   24  4 364 

2016    36   28  6 080 
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 Vyhodnotenie klubov 

Do celkového vyhodnotenia klubov sa v tomto roku zapojilo 37 klubov registrovaných v SGF a 6 

klubov neregistrovaných v SGF, ktoré sa zúčastnili Festivalu pohybových skladieb. V minulom roku 

to bolo 39 klubov SGF. 

Do vyhodnotenia sa brali 2 najlepšie výkony zo Sl. pohára „C“ a výsledok z M SR „C“ ( len pre re-

gistrovaných pretekárov v sekcii GpV ),  Festival pohybových skladieb, Eurogym, Golden Age a  

M SR v Teamgym.  Pravidlá hodnotenia boli uverejnené na web stránke SGF. 

Celkové poradie:  1. ŠK GY-TA Poprad  1494 bodov 

2. KŠG Liptovský Mikuláš   939 bodov 

3. GK Elán Prievidza    762 bodov 

4. Gymnastik Košice    585 bodov 

5. AŠK Inter Bratislava   507 bodov 

Víťazným klubom gratulujeme! 

 

2. Aktivity v oblasti Gymnastiky pre všetkých 

 Slovenský pohár „C“ a M SR „C“ 

V roku 2016 sme pokračovali v organizovaní oblastných kôl, ktoré sa v predchádzajúcom roku osved-

čili. Z každého oblastného kola sa podľa postupového kľúča postupovalo na Slovenský pohár. Usku-

točnilo sa 9 oblastných kôl, 3 kolá Slovenského pohára „C“ a M SR „C“: 

 

Oblastné kolá: 

 
 
Slovenský pohár C 

 
 
 
 
 

  O1 O2 O3 

Ba a západ 2.4, Trnava 7.5. Inter BA 22.10. Sokol BA 

Stred 2.4. Handlová 24.4. Prievidza 22.10. Brezno 

Sever a východ 2.4. Košice 23.4. Lipt. Mikuláš 22.10. Poprad 

  Dátum Organizátor Súťažiaci 

1. kolo 16.4.2016 Bratislava - Sokol Chlapci + dievčatá 

2. kolo 30.5.2016 Handlová Dievčatá 

3. kolo 14.11.2016 Prievidza Chlapci + dievčatá 
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M SR „C“ 

  
Do súťaží sa spolu zapojilo 23 klubov v ženskej časti a 5 klubov v mužskej časti. 
 
Celkový počet pretekárov v jednotlivých kategóriách: 
         dievčatá    chlapci 
Predškoláci:  71       0   
Prípravka:  108     3    
Ml. žiačky:  77     3    
St. žiačky:  58     6  
Juniorky:  12     3 
Seniorky:  10     0 
Spolu:  336   15  
 
V porovnaní s predchádzajúcim rokom sme zaznamenali zvýšenie o  4 pretekárky a zníženie o 24  

pretekárov. 

Prehľad o účasti v jednotlivých kategóriách a kolách Slovenského pohára. Počty sa veľmi nelíšia, pre-

tože sme si vopred stanovili ma. Počet postupujúcich pretekárok. 

 

              
 

M SR „C“ - postupový kľúč a zoznam postupujúcich pretekárok bol uverejnený na web stránke, 

a zaslaný klubom GpV. Právo postupu na M SR mali všetky pretekárky ( okrem predškoláčok ), re-

gistrované v SGF v sekcii GpV ako pretekárky so splnenou I. alebo II. VT na súťažiach počas roka, 

najlepších 32 v poradí ( prípravka, mladšie žiačky a ako jeden sled st. žiačky, juniorky a seniorky).  

 

Klubové preteky: 

23.4.2016 Gymnosúťaž    Spišská Nová Ves 

7.5.2016  PPPP    Poprad 

11.6.2016 Vrútocký pohár  Sokol Vrútky    

Dátum Organizátor Súťažiaci 

26.11.2016 Gymnastik Košice Dievčatá 

Sl. pohár Najml
. 

ml. 
žiaci 

St. 
žiaci 

Jun. Sen. Σ Σ klu-
bov 

dievčatá               

Bratislava 35 35 26 7 3 106 14 

Handlová 34 37 24 5 6 106 14 

Prievidza 36 34 23 5 2 100 12 

         

chlapci        

Bratislava 3 3 6 3  15 5 
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 Teamgym 

 M SR sa uskutočnili 19.3.216 v Bratislave. 

 Zmena termínu z jesene na jar bola kvôli lepšej príprave pretekárov, keď v jarnom termíne je aj  

 Festival pohybových skladieb, kde družstvá väčšinou prezentujú svoju pripravenú pohybovú skladbu  

 na Teamgym.  V jesennom termíne sa pretekárky nestihli pripraviť na M SR v kategórii C a aj na   

 súťaž Teamgym. V žiackej kategórii pretekalo 1 družstvo a v juniorskej 4 družstvá. Spolu sa predsta 

 vilo 4 kluby.  

 

 Vzdelávanie 

5.-7.2.2016, Seminár trénerov a rozhodcov, Vrútky  

Seminára sa zúčastnilo 44 účastníkov zo 17 klubov. 

2.-4.9.2016, UEG kurz akrobatickej gymnastiky, Praha 

Zúčastnil sa klub Happy Gym Pezinok, trénerky Cingelová, Baňovičová a gymnastky Cingelová, Ba-

ňovičová.  

 

 Medzinárodná činnosť 

10.  Eurogym, 18.-24.7.2016, České Budejovice / CZE  

Po neúčasti výpravy SGF na 9. Eurogyme v Helsinborgu vo Švédsku sme boli potešení záujmom zo 

strany klubov o účasť na 10. ročníku v Českých Budejoviciach, ktorého sa celkovo zúčastnilo 19 štá-

tov,  160 skupín, 3 900 účastníkov.   

Slovensko reprezentovali 3 skupiny: Donaldgym Ludanice—20 účastníkov, KGŠ Slávia Trnava—14 

účastníkov, Happy Gym Pezinok -8 účastníkov, KGŠ Handlová—4  účastníci. Vedúcou výpravy bola 

M. Šišková, Ján Novák sa zúčastnil ako VIP hosť. Naše skupiny sa zúčastnili všetkých súčastí pro-

gramu, svojimi vystúpeniami dobre reprezentovali SGF. Na Gala programe sa predstavila skupina 

Donaldgym Ludanice so skladbou Poirot. 
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5. Golden Age Gym Festival, 2.-7.10.2016, Portorož / SLO 

 Golden Age Gym Festival sa stal významnou súčasťou našich skupín v ich programe a prezentácii.  

V doterajšej histórii sa skupiny zo Slovenska zúčastnili všetkých ročníkov. 

Zloženie výpravy: Diamant Košice 16 účastníkov, Sokolská Únia Slovenska 50 účastníkov. Vedúca 

výpravy M. Šišková.  

Naše skupiny si aj na tomto podujatí plnili vzorne svoje povinnosti spojené s účasťou. Zúčastňovali 

sa workshopov, mali svoje vlastné vystúpenia na javiskách v meste. V Gala programe nás veľmi ús-

pešne reprezentovali tanečníci z Diamantu Košice so svojou skladbou tematicky venovanej Eurovízii. 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Festival del Sole Riccione ITA, 3.-9.7.2016 

Účasť  95 účastníčok zo Sokolskej únie Slovenska po klubovej a nie zväzovej linke. 

 

Príprava medzinárodných podujatí v roku 2017 

V roku 2017 nás čaká podujatie FIG World Gym for Life Challenge. Všetky dostupné informácie bo-

li uverejňované na web stránke a zasielané klubom. 

 

 Komisia GpV FIG 

 Členka komisie Monika Šišková sa zúčastnila všetkých plánovaných zasadnutí  

 komisie GpV FIG: 

 14.-16.1.2016 Zasadnutie komisie GpV FIG   Tornsberg / NOR 

 18.-25.5.2016 Colloquium FIG a zasadnutie komisie GpV FIG Dorbirn / AUT 

 10.-14.6.2016 Spoločné stretnutie komisie GpV FIG a OV GfL Tornsberg / NOR 

 17.-23.11.2016 Spoločné stretnutie komisie GpV FIG a OV WG Dorbirn / AUT 
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3. Národná kampaň BUĎ F!T s gymnastikou 

         Činnosť a počet aktivít v Národnej kampani a projekte GYM F!T je veľmi bohatý.  

 

 Testovanie 

 Testovanie prebiehalo počas roka najmä na základných školách, kde bolo  

 často súčasťou gymnastických dní. Testy sa deťom páčia a odmena vo forme  

 diplomov a smajlíkov  im urobí vždy radosť.  

  

 Gymnastické dni 

 Základné školy sa do organizácie gymnastických dní zapájajú pravidelne aj keď  

 nám chýba zapájanie nových škôl do projektu. Momentálne sú to už tradičné školy, 

 ktorým sa program páči a nezriedka škola alebo klub zorganizuje viacero  

 gymnastických dní v meste—pre materské školy napríklad alebo 

 pre verejnosť. Počas jedného dňa totiž veľký  záujem zo strán ma 

 terských škôlok a základných škôl nevedia uspokojiť.  V roku 2016 

 bolo zorganizovaných 21 gymnastických dní. Okolo 2000 detí.  

  

 Vzdelávanie 

13.2.2016, Školenie rozhodcov G4,  Ružomberok 

Školenia sa zúčastnilo 39 pedagógov zo základných škôl. 

7.-8.12, 13.-14.12.2016, kontinuálne aktualizačné vzdelávanie—gymnastické športy na hodinách 

TV, Trnava 

V spolupráci s MPC Trnava, školenia sa zúčastnilo 20 pedagógov. 

 

 Pohybové skladby 

 20. Festival pohybových skladieb, 12.3.2016, Trnava 

20. ročník Festivalu pohybových skladieb sa konal opäť v Trnave. Oslavy 20. ročníka boli veľkolepé 

počtom zúčastnených klubov—21 SVK, 1 HUN a 1 CZE, 

počtom skladieb—52 ako aj celkovým počtom účastníkov a 

atmosférou.  Víťaznou skladbou sa stala skladba Sestričky v 

podaní dievčat zo ZŠ Ludanice.  

SGF poďakovala Emílii Fialovej za 20 ročnú prácu v pozícii 

hlavnej rozhodkyne Festivalu.  
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 Festival gymnastiky a tanca, 17.9.2016, Košice 

 Pri príležitosti Európskeho mesta športu sa v Košiciach po prvýkrát konal Festival pohybových  

 skladieb. O Festival bol medzi našimi klubmi veľký záujem a zúčastnilo sa ho 11 klubov,  

 25 skladieb, 250 účastníkov. 

 

 Gymnastický štvorboj na ZŠ 

 M SR sa konali 17.-18. mája 2016 na ZŠ Dostojevského v Poprade.   

 

 Aerobik na stredných školách 

    M SR sa konali 8.2.2016 v Trenčíne.  

 

 Iné aktivity 

 Medzinárodný deň stojok, 25.6.2017 

 Do tejto medzinárodnej aktivity sa zatiaľ zapojilo málo klubov ( KGŠ Slávai Trnava a KŠG Han 

 dlová ), veríme, že časom kluby využijú potenciál tohto podujatia na svoju propagáciu. 

 Šporťáčik Festival športu pre deti, 10.9.2016, Bratislava 

 SGF sa po prvýkrát prezentovala na takomto viacšportovom podujatí a naša prezentácia mala veľký 

 úspech, o čom svedčí aj cena od usporiadateľov za najlepší stánok.  

 Európsky týždeň športu a gymnastický Flash Mob Dance, 17.9.2016 

 Európska gymnastická únia vyvinula veľké úsilie , aby sa gymnastika zviditeľnila v konkurencii  

 ostatných športov a pohybových aktivít. Prezentáciu Flash Mob Dance vo forme  nahranéh videa a  

 následného uverejnenia využil Klub Gymnastických športov Slávia Trnava.  

  

POĎAKOVANIE 

V závere sa chcem úprimne poďakovať členom sekcie GpV, menovite Márii Kotríkovej, Emílii Fialovej, 

Alexandre Ondrejkovej, Zuzane Marušiakovi a Vladimírovi Káčerovi za ich aktivitu, angažonosť, osobný 

prínos a prístup pri organizovaní akcií sekcie. Moje poďakovanie patrí aj oblastným koordinátorkám  

Elene Cingelovej, Andrejke Žídekovej a Márii Kotríkovej, ktoré výrazne prispievajú k celkovej úrovni 

súťaží kategórie „C“.   

Ďalej si poďakovanie zaslúžia všetci, ktorí akýmkoľvek spôsobom prispeli k vysokej úrovni podujatí or-

ganizovaných na Slovensku, ale aj všetkým, ktorí nás vzorne reprezentovali na podujatiach v zahraničí. 

       
       
 
      PaedDr. Monika Šišková, predsedníčka sekcie GpV SGF  



Hodnotenie sekcie mužov, športová gymnastika 2013-2016 

 

Martin Zvalo   predseda sekcie mužov 

Ľuboš Rupčík   predseda rozhodcovskej komisie, každoročne pripravil súťažný  

    poriadok, kategorizáciu, .... 

Tibor Bohňa   metodik sekcie mužov 

Juraj Kremnický  zodpovedný za vyhodnocovanie úspešnosti klubov; za testovanie  

Róbert Varga   koordinátor medzi sekciou a klubmi z východu SR 

V rokoch 2013 až 2016 sme činnosť Sekcie mužov, aktuálne úlohy, nominácie, .... riešili pri 

stretnutiach na pretekoch, na zvolaných stretnutiach Sekcie mužov, telefonicky, e-mailom.   

Hlavné úlohy:  

1/ rozšíriť kategórie na pretekoch Slov. pohára a zvýšiť počet pretekárov najme v mladších 

kategóriách          Čiastočne splnené 

2/ angažovať zahraničného trénera cca. 4x na 10 až 15 dní (RUS, UKR, ....)   

         Nesplnené (riešené cez SOV) 

3/ seminár trénerov a rozhodcov začiatkom kalendárneho roku  Splnené 

 

 

4/ sprehľadniť a aktualizovať stránku SGF Sekcia mužov   prebieha priebežne počas roku 

5/ povinné zostavy (videonahrávka na stránke SGF)  Splnené, aktualizujeme 

6/ vybojovať miestenku na OH Rio 2016     Nesplnené 



7/ zabezpečiť nové náradie pre kluby     Splnené 

8/ predseda rozhodcovskej komisie L. Rupčík úspešne vyškolil rozhodcov na nový OH cyklus  

9/ naši tréneri absolvovali kemp Tirrenia 

10/ pokračovať sústredeniami pre vybraných pretekárov za účasti osobných trénerov a taktiež 

s možnosťou účasti trénerov, ktorí nemajú v úsekoch pretekárov, ale majú záujem o získanie 

poznatkov 

 

Vyhodnotenia, najúspešnejší športovci v jednotlivých kategóriách:  
 
 
Športová gymnastika mužov, vyhodnotenie SGF pre rok 2016: 
 
Seniori:   Slavomír Michňák    Slávia UK Bratislava  
Juniori:   Martin Baláž    Elán Prievidza  
Žiaci:    Matej Nemčovič   Slávia UK Bratislava 
 
 

Športová gymnastika mužov, vyhodnotenie SGF pre rok 2015: 

 
Seniori:   Slavomír Michňák    Slávia UK Bratislava  

Juniori:   Jakub Vaško     Slávia UK Bratislava  

Žiaci:    Adam Antalec    UMB Banská Bystrica 

 

Športová gymnastika mužov, vyhodnotenie SGF pre rok 2014: 

 

Seniori: 1. miesto Slavomír Michňák  Slávia UK Bratislava 

Juniori: 1. miesto Igor Takáč   Slávia UK Bratislava 

Žiaci:  1. miesto Michal Zubrík  Slávia UK Bratislava 

 

Športová gymnastika mužov, vyhodnotenie SGF pre rok 2013: 

 

Seniori: 1. miesto:  Piasecký Samuel  VŠC Dukla BB (TJ Slávia UK BA) 

  2. miesto:  Michňák Slavomír  TJ Slávia UK BA 

  3. miesto:  Vargovský Ivan  TJ Slávia UK BA 

 

Juniori: 1. miesto:  Takáč Igor   TJ Slávia UK BA 

  2. miesto:  Potančok Samuel  TJ Slávia UK BA 

  3. miesto:  Vranay Adam  Gymnastik KE 

 

Žiaci:  

  1. miesto:  Bohunický Simon  TJ Slávia UK BA 

  2. miesto:  Baláž Martin   GK Elán Prievidza 

  3. miesto:  Zubrík Michal  TJ Slávia UK BA 

 

 

 



Hodnotenie roku 2016 

Najdôležitejšie akcie: 

Samuel Piasecký kvôli zraneniu ramena, ktoré sa ťahalo už dlhšie (jar 2015) a obnovilo sa pár dní 
pred ME odcvičil len jedno náradie. Zostavu na bradlách urobil z nižšej východiskovej známky, ako 
sme boli zvyknutí, no konečné 24. miesto z viac ako 100 pretekárov potešilo. Nepotešil však incident 
medzi Piaseckým a prezidentom SGF J. Novákom. Riešiť to bude disciplinárna komisia. 
Slavomír Michňák obsadil v celkovom Svetovom rebríčku FIG na svojom najsilnejšom náradí na koni 
krásne 6. miesto, žiaľ na Majstrovstvách Európy sa mu zostava nevydarila. 
Dočkali sme sa konečne aj medaile, keď Slavomír veľmi dobre odcvičil preteky Svetového pohára.  
 

 

Svetový pohár Ljubljana 

Výborné umiestnenie na SP a konečne aj prvá cenná medaila sa podarila získať Ivanovi Vargovskému 

na preskoku 

I. Vargovský:  3. miesto preskok, 5. miesto kruhy 
S. Michňák:  7. miesto prostné, 8. miesto kôň 
S. Piasecký:  8. miesto hrazda 

 



Svetový pohár Osijek: 

S. Piasecký:   5. miesto bradlá 

S. Michňák:   3. miesto kôň 

 

SP Varna 

S. Michňák:  5. miesto kôň 

Ukončenie kariéry: 

Samuel Piasecký sa po mnohých hodinách, rokoch, náročných tréningoch, strávených v 
gymnastických halách, po skvelých úspechoch a vynikajúcej propagácii našej gymnastiky vo svete a 
na Slovensku rozhodol ukončiť svoju športovú kariéru. 
 
NAJVÄČŠIE ŠPORTOVÉ ÚSPECHY: 

 OH 2012 Londýn, 11. na bradlách (finále mu ušlo iba o 0,008 tisícin!) 

 MS 2010 Rotterdam, 8. na bradlách (najlepšie slovenské umiestenie v ére samostatnosti) 

 ME 2012 Montpellier, 5. na bradlách a 7. na hrazde 

 ME 2011 Berlín, 12. vo viacboji (najlepšie slovenské umiestenie vo viacboji v ére 
samostatnosti) 

 ME 2009 Miláno, 5. na bradlách 

 ME 2006 Volos, 8. na bradlách 

 Finále SP Madrid 2008, 4. miesto 

 víťaz niekoľkých pretekov Svetového pohára (ako jeden z mála gymnastov zvíťazil na 
jednom Svetovom pohári na dvoch náradiach, bradlá, hrazda) 

 množstvo medailových a finálových umiestnení na SP 

 cvičebný tvar na bradlách, zapísaný v pravidlách FIG, ktorý nesie meno Piasecky 
 



Dovolím si tvrdiť, že málokto tak zviditeľnil Slovenskú gymnastiku u nás aj v zahraničí ako Samuel 
Piasecký. 
 

 

Juniori: 
 
V sezóne 2016 sa nám rozpadlo celé juniorské družstvo. Dôvodom boli maturitné povinnosti, no 
treba priznať, že juniorov máme žalostne málo. Veľmi náročný prechod zo žiackej kategórie do 
juniorskej zvláda len málo pretekárov 
 
Žiaci: 
 
Žiaci ZCTM sa v roku 2016 zúčastnili viacerých pretekov a sústredení. Radosť z úspešnej 
reprezentácie nám poskytli najmä Adam Antalec (UMB BB) a Matej Nemčovič (Slávia UK BA).  
 
Žiaci absolvovali: 
sústredenie v BA, jar  
sústredenie v BA, leto  
sústredenie v KE, jeseň (+ testovanie) 
 

 
Memoriál Jana Gajdoše, Brno  
Adam Antalec (UMB Banská Bystrica) – 9. miesto 
Matej Nemčovič (Slávia UK BA) - 12. miesto 
Obaja pretekári postúpili do finále v súťaži zmiešaných dvojíc 
 



Šalamunov memoriál, Maribor 
Adam Antalec (UMB Banská Bystrica) – 2. miesto (1x 1. miesto 1 x 2. miesto a 4 x 3. miesto) 
Matej Nemčovič (Slávia UK BA) - 5. miesto 
 
Attila Pinter memoriál, 28.3.2015, Innsbruck 
Antalec Adam  5. miesto viacboj 
Galat Radovan 17. miesto viacboj 
 
Za veľký úspech považujem činnosť a prácu Luboša Rupčíka, ktorého ako medzinárodného rozhodcu 
pozývajú FIG a UEG ako experta na MS, ME. Obrovský úspech je pozvánka a účasť na Test Event a 
OH Rio 2016. 
 
Športová gymnastika mužov, vyhodnotenie SGF pre rok 2015: 

 
Seniori:   Slavomír Michňák    Slávia UK Bratislava  

Juniori:   Jakub Vaško     Slávia UK Bratislava  

Žiaci:    Adam Antalec    UMB Banská Bystrica 

 

Hodnotenie roku 2015 

Dosiahnuté výsledky Sekcie mužov boli ovplyvnené vážnym zranením Samuela Piaseckého. Po 

operácii kolena sa pridala operácia ramena, ktorá ovplyvnila celú prípravu a výsledky v roku 2015. 

Najdôležitejšie akcie: 

1/ Majstrovstvá Sveta Glasgow 

Hlavný ciel v tomto roku, no aj ciel v Olympijskom cykle 2013-2016, postúpiť do ďalšej časti 

kvalifikácie na OH sa nám nepodarilo, aj keď šanca stále žije. Slavo Michňák vybojoval pre SVK 2. 

náhradnícke miesto. Chýbalo pár desatín a všetko by bolo ináč, no toto je šport a športový život, raz 

sme úspešní a raz nie. Žiaľ oprava neexistuje, nariekať je už teraz zbytočné. Niekde sa stala chyba, 

nakoľko som presvedčený, že obaja, Samo Piasecký aj Slavo svojou výkonnosťou mali patriť medzi 

kvalifikovaných. No čo už, je to všetko za nami. Veď bolo to také “jednoduché”, stačilo zacvičiť čo 

vedia, a to sa nám nepodarilo. Spravili sme chyby, ktoré nás stály postup. 

Ivan Vargovský si svoju úlohu na MS splnil, jeho cieľ bolo dosiahnuť čo najlepšie umiestnenie na 3. 

náradiach (kruhy, preskok, akrobaciu). 

Všetci, ktorí sme do tohto náročného športového kolotoču nastúpili si musíme položiť otázku, či sme 

spravili maximum pre to, aby sa niekto z chalanov na OH dostal. My tréneri, či sme ozaj urobili 

všetko, čo bolo potrebné a správne, a chalani, či sa nedalo v príprave spraviť viac, či bola v poriadku 

životospráva, príprava na tréning, či na tréningu odovzdali všetko, čo bolo potrebné, …..,. Doba sa 

veľmi zmenila, účasť na OH žiaľ už zrejme nie je pre niektorých dostatočnou motiváciou. 

Gymnastický svet ide obrovskou rýchlosťou vpred a mi ledva stíhame posledné vagóny. Hovoriť o 

podmienkach, ktoré máme my a ktoré majú naši konkurenti (že sa v porovnaní s nimi len tak 

hrajkáme na gymnastiku) môžeme, no to nás nezachráni. Môžeme mať akékoľvek podmienky, 

akúkoľvek motiváciu, no keď do toho nedáme srdce a “celého človeka”, úspech sa nikdy nedostaví. 

 

 

Kvalifikácia muži  FX PH SR VT PB HB Total 

MICHNAK Slavomír 5.300 

8.100 

13.400 

147 

6.300 

8.100 

14.400 

31 

4.400 

8.800 

13.200 

157 

4.400 

9.133 

13.533 

184 

5,3 

7.200 

12.500 

202 

5.100 

8.333 

13.433 

108 

 

 

80.466 

95 

PIASECKY Samuel 5.200 5.000 4.400 4.400 5,5 5.800  



7.233 

12.433 

147 

7.466 

12.466 

179 

8.133 

12.933 

176 

8.966 

13.366 

196 

8.900 

14.400 

82 

8.033 

13.833 

67 

 

79.431 

112 

VARGOVSKY Ivan 5.800 

7.866 

13.566 

130 

 4.900 

7.433 

12.333 

199 

5.200 

priemer 

13.660 

29 

   

 

 

 
 

 
 

2/ Miestenka na OH sa nepodarila, no rok bol pre SGF úspešný 

 

Slavomír Michňák obsadil vo Svetovom rebríčku FIG na svojom najsilnejšom náradí na koni pekné 

16. miesto, na Majstrovstvách Európy si na tomto náradí vybojoval výborné 10. miesto a na 

Európskych hrách v Baku sa prebojoval až do finále, kde obsadil vynikajúce 6. miesto.  

 

   

Michňák Slavomír:  

 

MS     31. miesto kôň 

ME Montpelier  10. miesto kôň 

Európske hry Baku    6. miesto kôň 



SP Osijek     5. miesto kôň 

    13. miesto hrazda 

SP Ljubljana     8. miesto kôň 

 

Vargovský Ivan: 

 

SP Osijek  15. miesto preskok 

SP Ljubljana  14. miesto preskok 

SP Varna  12. miesto preskok 

 

Piasecký Samuel: 
 

SP Ljubljana   19. miesto hrazda  

 

Juniori: 

 

  16. miesto  Vranay Adam   68,100 

 

  14. miesto Vranay Adam  68,950 

    21. miesto Jakub Vaško  24.250 

 

I. International Junior Budapest Cup 
 

Adam Vranay  9. miesto  viacboj  68,750 

   3. miesto prostné  13,100 

   5. mieste  hrazda  11,600 

 

Jakub Vaško  4. miesto prostné  12,600 

 

Attila Pinter memoriál, 28.3.2015, Innsbruck 

 

Adam Vranay  9. miesto  viacboj  66,200 

 

Žiaci: 

 

Žiaci ZCTM sa v roku 2015 zúčastnili viacerých pretekov a sústredení.  

 

sústredenie v BA, jar  

sústredenie v BA, leto  

sústredenie v KE, jeseň (+ testovanie) 

 



  Memoriál Jana Gajdoše, Brno  
   Adam Antalec (UMB Banská Bystrica) – 22. miesto, 63,750 

 

Attila Pinter memoriál, 28.3.2015, Innsbruck 

 

Antalec Adam  12. miesto viacboj  63,250 

Galat Radovan 20. miesto viacboj  55,700 

Za veľký úspech považujem činnosť a prácu Luba Rupčíka, ktorého ako medzinárodného rozhodcu 

pozývajú FIG a UEG ako experta na MS, ME. Obrovský úspech je pozvánka na Test Event a OH Rio 

2016. 

 

Hodnotenie roku 2014 

Dosiahnuté výsledky Sekcie mužov boli ovplyvnené vážnym zranením Samuela Piaseckého.  

Najdôležitejšie akcie: 

1/ Družstvo, ktoré sa nominovalo na ME a jeho hl. cieľom bolo získať miestenku (umiestniť sa do 25. 

miesta) na EOH prišlo o lídra a tým aj o počet bodov, ktoré mali túto účasť pomôcť dosiahnuť. 

Družstvo aj keď oslabené vystúpilo slušne, hlavne vďaka S. Michňákovi a M. Argalášovi. Na ME 

Slovensko získalo jednu miestenku na EOH Baku 2015. 

2/ Na MS štartoval len S. Michňák, ktorý podal veľmi dobrý výkon. Vo viacboji si spravil svoje 

osobné maximum (81,232b.) a na koni na šírku obsadil veľmi dobré 33. miesto. 

 

Hlavné výsledky: 

 

Potančok Samuel 

 

MEJ:  17. miesto  kôň   13.200  

MEJ  89. miesto bradla   12.600 

 

Takáč Igor: 

 

YOG  11. miesto  viacboj  78,250 

YOG  11. miesto  kruhy   13,20 

 

Michňák Slavomír:  

 

MS   33. miesto kôň  14,500 

SP Ljubljana 11. miesto  akrobacia 14.250 

SP Osijek 11. miesto kôň  14,300 

 

Vargovský Ivan: 

 

SP Ljubljana 10. miesto preskok 13.725 



SP Ljubljana 13. miesto kruhy  13.450 

 

Piasecký Samuel: 

 

SP Ljubljana  6. miesto hrazda  14.600 

SP Ljubljana  8. miesto bradlá  14.500 

 

ME Sofia 

seniori FX PH SR VT PB HB Total 

14 MICHNAK Slavomír 5.600 

8.033 

-0.1 

13.533 

67 

6.000 

6.833 

 

12.833 

51 

4.500 

8.466 

 

12.966 

72 

4.400 

9.000 

 

13.400 

68 

5.200 

8.191 

 

13.391 

56 

5.200 

8.400 

 

13.600 

41 

 

 

 

79.723 

14 

28 ARGALAS Martin 4.500 

8.500 

-0.2 

12.800 

87 

3.200 

7.033 

 

10.233 

98 

4.300 

8.466 

 

12.766 

80 

4.400 

9.066 

 

13.466 

65 

3.800 

9.333 

 

13.133 

71 

4.400 

8.766 

 

13.166 

51 

 

 

 

75.564 

28 

32 VARGOVSKY Ivan 5.400 

7.400 

 

12.800 

89 

4.500 

6.033 

 

10.533 

97 

4.800 

8.166 

 

12.966 

73 

5.200 

8.733 

-0.3 

13.633 

59 

4.400 

8.933 

13.333 

 

13.483 

25 

4.500 

7.866 

 

12.366 

91 

3.300 

8.400 

 

11.700 

89 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

73.988 

32 

27 Slovensko 39.133 

25 

33.599 

31 

38.698 

25 

40.499 

24 

38.890 

26 

38.466 

22 
229.285 

 

Výkonom S. Michňáka získalo Slovensko jedno miesto na Európskych hrách Baku 2015. 

M. Argaláš v rámci prípravy na ME absolvoval pár dňové sústredenia v BA pred ME (streda - 

sobota) 

 

       
 



MS Nanjing 

S. Michňák: 

Slavomír cvičil veľmi dobre. Jeho celkový súčet vo viacboji 81,232b. je jeho osobné maximum a na 

jeho obľúbenom náradí kôň na šírku dosiahol svoje maximum 14,500 bodu. Konečné umiestnenie na 

koni, 33. miesto je v silnej konkurencii výborné (vo viacboji 74. miesto)  

YOG 

Igor Takáč sa po výbornom cvičení na MEJ v Sofii kvalifikoval na YOG.  

Celý viacboj v silnej konkurencii najlepších juniorov sveta (kvalifikácia) odcvičil výborne a s 

bodovým ziskom 77,25b., čo bolo o 0,65 bodu viac ako na ME a skončil na výbornom 15. mieste, 

čim sa kvalifikoval do finále medzi najlepších 24. pretekárov. V samotnom finále viacboju zacvičil 

ešte lepšie, bez jediného zaváhania, všetky doskoky "zapichol" a zlepšil sa o ďalší bod, čím si opäť 

zlepšil svoje osobné maximum. Výkonom 78,25b. skončil na vynikajúcom 11. mieste, na kruhoch 

získal výborné 11. miesto, na koni 12. miesto.  

 

Žiaci: 

 

Žiaci ZCTM sa v roku 2014 zúčastnili viacerých pretekov a sústredení.  

 

sústredenie v BA, jar  

sústredenie v BA, leto na vlastné náklady 

sústredenie v KE, jeseň na vlastné náklady 

 

 

Medzinárodné preteky, 23.3. v rakúskom Innsbruck: 

Simon Bohunický medzi žiakmi obsadil pekné 3. miesto. Zmiešané družstvo jun. žiakov a žiačok 

získalo pekné 3. miesto. 

 

 

Žiaľ nezúčastnili sme sa na memoriáli Gajdoša, OH nádeje Liberec,  

 



Pozitívne vnímam účasť Krištofa s pretekárom (náklady SGF) a pretekárom z PD (na náklady klubu 

PD) v Tirrenii. Z akcie bolo vytvorené CD, ktoré bolo rozdané trénerom z klubov 

 

Hodnotenie roku 2013: 

ME Moskva 
Slavo Michňák prešiel celým viacbojom veľmi slušne, v nových, upravených a veľmi prísnych pravidlách na 
nový OH cyklus dosiahol 78,165 a 33. miesto. Zostavu na kruhoch a preskok spravil veľmi dobre, na bradlách 
mal drobné zaváhania, hrazdu zacvičil výborne (30. miesto). Na prostných, ktoré až do poslednej akrobatickej 
rady skákal dobre, chytal doskoky, no žiaľ v poslednej rade pri doskoku spadol. Na koni zacvičil svoju veľmi 
náročnú zostavu zo známky 6,1 celú, no bolo tam niekoľko menších chýb. Celkovo hodnotím jeho výkon ako 
veľmi slušný. Musí ešte podopĺňať zostavy, "vyčistiť" ich a absolvovať mnoho pretekov, aby sme mohli 
pomýšľať na finále viacboju či finále na náradiach.  
 
Samuel Piasecký pre ťažkosti "s achilovkou" nastúpil na bradlá, no hneď v úvode sa mu pošmykla ruka a 
spadol. Potom docvičil svoju zostavu výborne, no bodová strata za pád sa opraviť nedala, takže sen o finále sa 
rozplynul. Hrazdu zacvičil slušne, no vo veľkej konkurencii to tentokrát na finále nestačilo. 
 
Slavo predviedol, že na Slovensku gymnastiku vieme robiť a ak budeme trpezliví, jeho čas ešte len príde. Na 
tréningu v rozcvičovacích halách, na pódiovom tréningu cvičil výborne, takže potrebuje veľa trénovať, 
pretekať a stretávať sa s konkurenciou. Samozrejmosťou je doplniť zostavy o najnáročnejšie CT, čím zvýši 
východiskové známky svojich zostáv a tým sa priblíži k Európskej špičke. 
 

       
 
 

Kvalifikácia muži  FX PH SR VT PB HB Total 

MICHNAK Slavomír 5.400 
7.533 
12.933 
75 

6.100 
7.000 
13.100 
44 

4.400 
8.400 
12.800 
67 

4.400 
9.166 
13.566 
52 

3.900 
8.033 
11.933 
76 

5.400 
8.433 
13.833 
30 

 
 
78.165 
33 

PIASECKY Samuel     6.000 
7.866 
13.866 
33 

5.900 
8.200 
14.100 
23 

 
 
27.966 
92 

 
Svetová letná Univerziáda 
 
15. júla sa Slavomír Michňák predstavil v prvom slede (tak bol vylosovaný) o 10:00 hod. na pretekoch SLU. 

Slavomír začal svoje cvičenie od hrazdy a postupne absolvoval všetkých šesť náradí. Celý viacboj odcvičil 

veľmi pekne, dosiahol súčet bodov 80,500b., čo je jeho osobné maximum na takomto veľkom svetovom 



podujatí. Jeho najlepšie disciplíny boli hrazda, kôň a dovolím si tvrdiť, že keby Slavo nastúpil v niektorom z 

neskorších sledov, hodnotenie za jeho zostavy by bolo vyššie a samozrejme aj umiestnenie ešte lepšie.  

 

Kvalifikácia muži  FX PH SR VT PB HB Total 

MICHNAK Slavomir 5.400 
7.800 
13.200 
74 

5.800 
8.300 
14.100 
33 

4.400 
8.350 
12.750 
77 

4.400 
9.450 
13.850 
60 

4.300 
8.550 
12.850 
75 

5.400 
8.350 
13.750 
37 

 
 
80.500 
39 

 
Konečné 39. miesto vo viacboji, 33. miesto na koni z viac ako 100 gymnastov v takejto silnej konkurencii, aká 
sa v Kazani zišla (medailisti z OH, MS, ME) je veľmi slušný výsledok.  
 

MS Antwerp 

 

Samuel začal už v prvom slede od hrazdy, ktorú zacvičil veľmi dobre. Potom nasledovali Slavove prostné, 

ktoré by som nechcel komentovať - len jedno slovo - katastrofa. Na jeho ospravedlnenie snáď len toľko, že po 

zranení toho veľa nenaskákal, nakoľko skutočne nemohol. No Slavov kôň, to bola paráda, myslím že lepšieho 

ešte nezacvičil. Po dlhšej pauze (posledné náradie v prvom slede) nastúpil Samo na bradlá. Náročnú zostavu 

spravil celú, no nebola dokonalá (pri salte roznožmo mierne šuchol ľavou nohou o žrď, na záver zostavy 

spravil krok), čo v takejto obrovskej konkurencii na finále nestačilo.  

 

Kvalifikacia muzi  D E Pen Score 

 Hrazda 24 Samuel Piasecky 6.2 8.333  14.533 

Kon 28 Slavomir Michnak 5.9 8.500  14.400 

Bradla 32 Samuel Piasecky 6.5 8.233  14.733 

Prostne 137 Slavomir Michnak 5.3 5.266 -0.5 10.066 

 
 
Som presvedčený, že kto pozná gymnastiku a svetovú konkurenciu (bolo tu viac ako 70 štátov, viac ako 200 

skvelých gymnastov) tak uzná, že naši chalani podali na MS dobré výkony a ich umiestnenia si zaslúžia 

pochvalu. Na druhej strane, dúfali sme vo finále na bradlách, ktoré bolo reálne. No pokiaľ zostava nie je 

dokonalá, a verte mi, to sa nedá urobiť vždy (pozrite si koľko hviezd ostalo bez finále), tak do finále sa dostať 

nedá. Tak snáď nabudúce. 

 

 

 



EYOF  

Naši pretekári začali svoje cvičenie na bradlách, ktoré zacvičil Igor Takáč v menšom strese, z čoho vyplynuli 

viaceré chybičky. Samuel Potančok zacvičil veľmi dobre. Cvičenie na hrazde už vyzeralo lepšie, avšak aj tu sa 

nevyhli chybičkám. Samuel Potančok musel v závere zostavy v  druhom salte pokrčiť nohy a tým pádom sa 

mu znížila východisková D - známka. Prostné vyšlo našim obom gymnastom veľmi dobre. Najviac nádejí sme 

vkladali do Samuela Potančoka na koni. Svoju náročnú zostavu však vôbec nezvládol, spadol dvakrát a bolo 

po nádejach na dobré umiestnenie. Kruhy aj preskok zvládol Samuel Potančok dobre, čo sa však nedá 

povedať o Igorovi Takáčovi, ktorému preskok vôbec nevyšiel. Výraznejšie sa presadil Igor Takáč, ktorý skončil 

na 24. mieste na koni na šírku z 84 pretekárov. Aj napriek nezdarom musím konštatovať, že chalani tu nechali 

dobrý dojem. Zodpovedne pristupovali k svojím povinnostiam. Škoda však, že nezúročili svoju kvalitnú 

prípravu. Pod ich výkon sa podpísal hlavne stres z veľkých pretekov, pretože dovtedy na pódiách, v takej 

veľkej hale a pri takej konkurencii nikdy necvičili.  

Kvalifikacia Juniori  FX PH SR VT PB HB Total 

 58   TAKAC Igor 4.1 
8.800 
 
12.900 
49 

4.3 
8.350 
 
12.650 
24 

4.7 
8.050 
 
12.750 
38 

3.2 
7.950 
0.3 
10.850 
82 

3.4 
7.850 
 
11.250 
80 

3.9 
7.850 
 
11.750 
47 

 
 
 
72.150 
58 

 66   POTANCOK Samuel 4.3 
8.700 
 
13.000 
45 

4.1 
5.450 
 
9.550 
76 

4.0 
8.250 
 
12.250 
54 

3.6 
8.900 
0.3 
12.200 
75 

4.3 
8.450 
 
12.750 
48 

3.4 
7.450 
 
10.850 
68 

 
 
 
70.600 
66 

Spolu sa predstavilo 86 pretekárov. 

  



Medzinárodné výsledky v roku 2013: 

Piasecký: 

 2. miesto SP Ljubljana (bradlá) 

 3. miesto SP Anadia (bradlá) 

 8. miesto SP Osijek (hrazda) 

 celkové 4. miesto na SP za rok 2013 (bradlá) 

 23. miesto ME Moskva (hrazda) 

 24. miesto MS Antwerp (hrazda) 
Michňák: 

 14. miesto SP Osijek (kôň)  

 22. miesto SP Osijek (hrazda) 

 28. miesto MS Antwerp (kôň) 

 33. miesto SLU Kazaň (kôň) 

 19. miesto SP Anadia (kôň) 

 19. miesto SP Anadia (hrazda) 

 17. miesto SP Ljubljana (akroba) 

 13. miesto SP Ljubljana (hrazda) 

 30. miesto ME Moskva (hrazda)  
Argaláš:  

 19. miesto SP Ljubljana (akroba) 

 23. miesto SP Ljubljana (hrazda) 
Takáč: 

 24. miesto EYOF (kôň ) 

 38. miesto EYOF (kruhy)  
Potančok: 

 45. miesto EYOF (akroba) 

 48. miesto EYOF (bradlá) 

 
Žiaci:  
 
Medzinárodné preteky, 23.3. v rakúskom Innsbruck: 
Bohunický S. 60,40 bodu, 13 miesto a Zúbrik M. 61,20 bodu a 11 miesto. 
 
Letné sústredenie v auguste sa konalo v Bratislave. Sústredenie malo pracovný charakter, kde sme sa 
zamerali na nácvik a zdokonaľovanie základných cvičebných tvarov, držanie tela.   
Druhé jesenné sústredenie sa konalo v Bratislave. Sústredenia sa zúčastnili aj chlapci z BB, ktorých 
sprevádzala Z. Galátová a trénerka K. Pavlíčková z TT so svojim synom. Sústredenie malo dobrý pracovný  
priebeh.  Zamerali sme sa zdokonaľovanie cvičebných tvarov v povinných zostavách, nácvik a zdokonaľovanie 
základných cvičebných tvarov vo voľných zostavách.  
 
Medzinárodné preteky v Brne, Memoriál J. Gajdoše sa žiaci Slovenska umiestnili na 10 mieste v zložení: S. 
Bohunický, A. Antalec, M. Zúbrik. Bohunický dosiahol súčet 61,40 bodu a 30 miesto, A. Antalec 54,40 bodu 
a 38 miesto a M. Zúbrik 52,05 bodu a 41 miesto. 
Future Cup v rakúskom Linz sa S. Bohunický umiestnil na 22 mieste s počtom bobov 66,30 a M. Zúbrik na 33 
mieste s počtom bodov 60,150. 

 

Záver:  

 

Ciele na rok 2017: 

 účasť pretekára na ME a MS 2017 

 1x umiestnenie do 16. miesta na ME, do 1/3 na MS 



 finálové umiestnenia na pretekoch Svetového pohára 

 pokračovať sústredeniami pre vybraných pretekárov za účasti osobných trénerov a taktiež 

s možnosťou účasti trénerov, ktorí nemajú v úsekoch pretekárov, ale majú záujem o získanie 

poznatkov 

 v roku 2017 zrealizovať seminár pre trénerov a rozhodcov 

 školenie rozhodcov na OH cyklus 2017-20 

 zvýšiť počet pretekárov na pretekoch Slov. pohára a na M SR 

 účasť jedného trénera a pretekára v kempe Tirrenia/ITA  

Ďakujem klubom PD, BB, TR, KE za organizovanie Slov. pohára, Slávia UK BA a Bighuggym za 

zorganizovanie M SR v novej hale v Šamoríne a klubom PR, KE za zorganizovanie medzinárodných 

pretekov Vianočný pohár a Memoriál J. Pajora. Ďakujem členom Sekcie za spoluprácu, pomoc a 

samozrejme všetkým trénerom, kolegom, ktorí pracujú s deťmi, mládežou či dospelými vo svojich 

kluboch. Ďakujem vedeniu SGF a dievčatám zo sekretariátu. 

 

Za sekciu mužov: Martin Zvalo 

V Bratislave 20. apríla 2017 

 



Sekcia žien, Slovenská gymnastická federácia, Junácka 6, Bratislava  
 
 

Hodnotiaca správa 
 Sekcie žien za rok 2016 

 

1. Zloženie sekcie 

Predseda      Stanislav Kútik  

Komisia rozhodcovská:    Monika Šišková 
 Komisia výkonnostného športu a  reprezentácie: Katarína Krekáňová 
Komisia športovo technická:    Anna Bullová 

Komisia trénersko-metodická:   Lenka Lehotová 

 

2. Zasadnutia sekcie 

1. zasadnutie      22.1.2016 Detva 

2. zasadnutie      27.2.2016 Detva 

 

Sekcia žien na zasadnutiach riešila domáce súťaže, nominácie na MEJ, ME a na ďalšie 

medzinárodné preteky, prípravu  talentovanej mládeže, testovanie pre zaradenie do úsekov,  riešila 

materiálne zabezpečenie  prípravy na MEJ a ME a pripravovala základné dokumenty pre rok 

2017. Sekcia sa stretla v plnom zložení len 2 krát, pretože vyťaženosť členov bola veľká a nenašli 

sa spoločné voľné termíny. Problémy sa komunikovali buď osobne,  alebo telefonicky a mailom. 

Takáto forma nie je dobrá, čo sa prejavilo aj v neskoršom vypracovaní materiálov pre rok 2017. 

 

3. Domáce súťaže 

 Slovenský pohár – uskutočnili sa tri kolá. Na jar v Detve  a N. Zámkoch a na jeseň v 

Trnave. 

 M SR – pre ženy a juniorky A boli v rámci Medzinárodných MSR v Trnave a pre ostatné 

kategórie A aj B boli v na jeseň v Detve. 

 Memoriál manželov Žifčákovcov v Detve boli preteky s účasťou pretekárok SR,  Anglicka 

a Nórska. 

 Kluby v B.Bystrici, v Poprade organizovali preteky v obťažnosti, ktorú si stanovili kluby  

 Všetky súťaže boli zorganizované na dobrej úrovni, za čo patrí poďakovanie klubom, ktoré 

sa podujali organizovať v súčasných podmienkach súťaže. Aj naďalej je potrebné 

organizovať súťaže v dobrých materiálnych podmienkach (náradie), aby pretekárky mohli 

zacvičiť bezpečne aj ťažšie cvičebné tvary.  

 Potešiteľné je, že vzrástol počet pretekárok v A aj B kategórii a MSR v Detve sa zúčastnilo 

vyše sto pretekárok. 

 

4. Medzinárodné súťaže 

MEJ v Berne sa zúčastnili dve pretekárky a to V.Vydúreková, ktorá obsadila 44. miesto so 

ziskom 48,213 bodov a E.Kuklovská na 75. mieste so ziskom 42,532 bodov 

 

ME v Berne sa zúčastnila pretekárka B.Mokošová, ktorá obsadila vo štvorboji  13. miesto 

s počtom bodov 53,132  

 

Test Events v Rio de Janeiro sa zúčastnila pretekárka B.Mokošová, ktorá si tu vybojovala 

definitívne účasť na OH 2016, obsadila 43. miesto s počtom bodov 52,532  



 

OH v Rio de Janeiro sa zúčastnila pretekárka B. Mokošová, ktorá obsadila 45. miesto s počtom 

bodov 52,799 a v ére samostatného Slovenska dosiahla najlepšie umiestnenie našej gymnastky. 

 

MM SR v Trnave sa zúčastnili pretekárky z 9 štátov, po prvý krát sa zúčastnili týchto pretekov 

pretekárky Japonska a pekné 4. miesto obsadila slovenská pretekárka B. Mokošová. Svojou 

osobnou účasťou poctil MMSR vtedy ešte len kandidát dnes už nový prezident FIG Morinari 

Watanabe. 

 

5. Rozhodovanie 

V roku 2016 bol zorganizovaný seminár trénerov a rozhodcov v Detve. Na seminári 

odprezentovala Ľ. Rísová poznatky z majstrovstiev sveta v Glasgowe, ktoré sa konali na jeseň 

2015.  Na seminári bol predstavený nový súťažný program – zavedenie bradlovej žrde, komisia 

rozhodkýň k zostavám vypracovala hodnotenie.  

O aktivite jednotlivých rozhodkýň na medzinárodných aj domácich podujatiach je vedený presný 

záznam. 

Všetky novinky a úpravy pravidiel boli priebežne uverejňované na našej web stránke. 

Počas roku boli priebežne nominované rozhodkyne na domáce aj zahraničné súťaže. Všetky 

požiadavky zo strany sekcie na zahraničné súťaže boli pokryté. S nomináciou na domáce súťaže 

pretrvávali tie isté problémy ako v minulých rokoch: neskoré a početné ospravedlňovanie sa zo 

súťaží, nepripravenosť rozhodkýň na súťaž, nízky počet rozhodkýň s vyššou rozhodcovskou 

triedou, ktoré môžu robiť D známku, uprednostňovanie klubových záujmov pred objektivitou 
rozhodovania. 
Náš cieľ „Zvýšiť kvalitu rozhodovania na všetkých úrovniach súťaží“ je stanovený dlhodobo 

a v jeho napĺňaní budeme pokračovať aj v novom olympijskom cykle.   

 

6. Vzdelávanie 
29. – 31.1.20165 sa v Detve uskutočnil seminár pre trénerov a rozhodcov. Účasť na seminári bola dobrá, 

prišlo 38 trénerov a rozhodcov. Seminár mal veľmi dobrú úroveň vďaka dobre zvolenému obsahu a veľmi 

kvalitných prednášajúcich. Barbora Mináriková, trénerka modernej gymnastiky viedla pohybovú 

a baletnú príprava. Ľ.Rísová, M.Šišková sa venovali pravidlám a praktický ukážkam rohov na 

prostných. Stanislav Vyzina vysvetľoval nácvik cvičebných tvarov C,D na bradlách a akrobacii na 

základe svojich dlhoročných skúseností. Katarína Krekáňová, Stanislav Kútik  preberali                     

techniku a metodiku nácviku základných cvičebných tvarov na akrobacii, na bradlách a 

a metodika nácviku preskoku – premet, rondát, Jurčenko 

 Účastníci seminára pozitívne hodnotili úroveň programu a spôsob prednášania a mali záujem 

pokračovať v takomto vzdelávaní.   
 

7. Práca s talentovanou mládežou 

Základom práce s talentovanou mládežou je práca profesionálnych trénerov v RGCTM a OŠG. Na 

úrovni úsekov sa pracovalo pod vedením reprezentačnej trénerky K.Krekáňovej  a asistenta 

S.Kútika. Hlavné zameranie bolo na prípravu na MEJ v Berne a k tejto akcii sa uskutočnili tri 

sústredenia krátkodobé a jedno dlhodobé (1 mesiac). Naplánované sústredenie pre členky ZCTM 

na august sa neuskutočnilo. So systematickou prácou s mládežou nemôžeme byť spokojný a je 

potrebné si pomenovať problémy a začať pracovať na ich riešení. 

V decembri 2016 sa uskutočnilo testovanie pretekárok v Detve po MSR, ktoré mali ambície, aby 

boli zaradené do ZCTM. Testovania sa zúčastnilo 23 dievčat zo všetkých kategórií.  

 

 

Plnenie cieľov za rok 2016 
 Účasť na MEJ 2016 s cieľom - umiestnením v prvej tretine a postaviť družstvo 



Cieľ bol splnený len účasťou dvoch pretekárok, nesplnený umiestnením v prvej tretine nebolo 

a neúčasťou družstva 

 

 Účasť na ME žien 2016 s finálovým umiestnením  16. miesta na náradí a postaviť družstvo 
Cieľ bol splnený len účasťou jednej pretekárky, nesplnený umiestnením do 16. na náradí 

a neúčasťou družstva 

 

 Účasť na Test Events s vybojovaním si účasti na OH 2016 v Rio de Janeiro 

 cieľ splnený, B.Mokošová obsadila 43. miesto a postúpila na OH 

 

 Účasť na OH 2016  
  cieľ splnený, B.Mokošová obsadila 45. miesto  

 

 Zvýšiť počty pretekárok v kategórii B  
cieľ  splnený, oproti roku 2015 bol počet pretekárok  v roku 2016 na MSR väčší o 20 pretekárok 

 

8. Záver 

Hlavný cieľ v roku 2016 bol splnený a B. Mokošová postúpila na OH 2016 a jej umiestnenie - 45. 

miesto je najlepšie v ére samostatného Slovenska.  

Práca s mládežou mala v prvom polroku dobrú úroveň, ale ako už aj po iné roky v druhom 

polroku sa už nepracovalo tak intenzívne. 

Práca v sekcii v roku 2016 nebola tak kvalitná ako v predchádzajúcich rokoch a preto je potrebné 

prehodnotiť všetky nedostatky a prijať opatrenia na zlepšenie. 

 

Všetkým, ktorí pracovali v roku 2016 v gymnastickom hnutí ďakujem za ich odvedenú prácu 

a zvlášť ďakujem B.Mokošovej a M.Zvalovi za účasť na OH 2016 s dobrým umiestnením. 

 

 

Stanislav Kútik 

       predseda Sekcie žien 
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HODNOTENIE  

SEKCIE ŠPORTOVÉHO AEROBIKU ZA ROK 2016 
 

 

V sekcii pracovali Oľga Kyselovičová, Nora Halmová, Drahomíra Lörincziová, Kvetoslava 

Perečinská, Natália Solárová. Sekcia sa v priebehu roka stretla (žiaľ nie v úplnom obsadení) 2x 

(február, apríl). Agendu sme tak  riešili prevažne korešpondenčne. 

 

Činnosť sekcie bola rozdelená na niekoľko oblastí: 

1. Domáce súťaže 

2. Reprezentačný úsek a medzinárodné súťaže 

3. Úsek CTM 

4. Iné 

 

 

 

1. DOMÁCE SÚŤAŽE 
 

V roku 2016 sekcia ŠA organizovala a odborne garantovala súťaže podľa termínovej 

listiny.  

 

 SLOVAK AEROBIC OPEN 

      
 

        
 

      
 

Najvýznamnejšou akciou v kalendári domácich podujatí boli nepochybne 17. 

Medzinárodné majstrovstvá SR – SLOVAK AEROBIC OPEN, 9. - 10. apríla 2016. 

Z poverenia SGF ich s tradične veľkým zanietením, usporiadal po druhýkrát po sebe 

klub Fitness & Aerobic Fanatik Bánov. 14 zúčastnených krajín (ALG, AUT, BLR, BUL, 

CZE, EST, GER, HUN, IRN, LAT, LTU, MGL, ROU a SVK) reprezentovalo celkovo 414 

pretekárov, 28 rozhodcov s FIG brevetom, 53 trénerov a 19 vedúcich delegácií.  
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Majsterkami SR pre rok 2016 sa v jednotlivých vekových kategóriách stali: 

 seniorky – Anita Lamošová (VŠK FTVŠ UK Lafranconi BA) 

 juniorky – Kendrová Katarína (KŠA Nitra)  

 staršie žiačky –- Zuzana Drahošová (VŠK FTVŠ UK Lafranconi BA)  

 mladšie žiačky – Michaela Drahošová ((VŠK FTVŠ UK Lafranconi BA)  

 

 

 

 11. ročník POHÁRA FEDERÁCIÍ (spoločný projekt SGF a ČGF)  

V konfrontácii dvoch federácii dokázali hájiť farby SR najmä seniorské reprezentantky 

(Anita Lamošová - VŠK FTVŠ UK Lafranconi BA; Petra Tomková - Slávia PU Prešov; Niki 

Szabóová - GK Nové Zámky). Anita Lamošová sa dokonca v kategórii senioriek stala celkovou 

víťazkou za rok 2016. V juniorských  kategóriách sa nám 

už tak nedarilo a je treba priznať stále krízu. V starších 

žiačkach však na seba upozornili najmä sestry Drahošové 

- Zuzana a Veronika (VŠK FTVŠ UK Lafranconi BA), 

Diana Molnárová (Slávia PU Prešov), v kategórií ND -  

Tajana Solárová (KŠANitra), Michaela Drahošová 

(VŠK FTVŠ UK Lafranconi BA) , Viki Veľká (KŠA 

Nitra), Veronika Turáková (Slávia PU Prešov) 

Organizačne sa na jednotlivých kolách počas roka 

podieľali kluby nasledovne: 1. kolo – Sport Aerobic 

Liberec, 2. kolo – KŠA Nitra, 3. kolo – Sokol Kampa Praha, 4. kolo a finále – VŠK FTVŠ UK 

Bratislava. 

 

Celkové výsledky tiež na http://www.sgf.sk/html/03aero07.html 

 

 

 

2. REPREZENTAČNÝ ÚSEK (SENIORI) A MEDZINÁRODNÉ SÚŤAŽE  

 
Reprezentačný výber - seniorské kategórie (účasť na ME 2015): 

Športová príprava  bola prevažne vedená individuálne v kluboch.  

 

Pretekárky zaradené do reprezentácie na základe nominačných kritérií: 

1. Lamošová Anita  – VŠK FTVŠ UK Lafranconi BA – trénerka 

Kyselovičová 

2. Tomková Petra – Slávia PU Prešov – trénerka Perečinská 

3. Szabóová Niki – GK Nové Zámky – trénerka Szabóová  

Zodpovedný tréner:  Oľga Kyselovičová 

 

http://www.sgf.sk/html/03aero07.html
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Do úzkeho výberu, ktorý mal česť reprezentovať SR na Majstrovstvách sveta v juhokórejskom 

Incheone sa na základe výsledkov prebojovali Anita Lamošová (VŠK FTVŠ UK Lafranconi 

BA) a Petra Tomková (Slávia PU Prešov). Niki Szabóovú žiaľ z ďalších bojov vyradilo 

zranenie kolena. 

 

Obe seniorské reprezentatnky – Anita a Petra sa na vrcholné podujatie roka pripravovali najprv 

individuálne vo svojich domácich kluboch, v závere prípravy absolvovali  sústredenia 

v Bratislave s trénerkou Oľgou Kyselovičovou. 

 

 

 MAJSTROVSTVÁ SVETA V ŠA 

Prioritu  na medzinárodnej úrovni mali 

Majstrovstvách sveta, konané v Incheone (Južná 

Kórea) 13. – 19.6. 2016. Výpravu SGF tvorili: 

vedúci delegácie (Ján Novák), trénerka (Oľga 

Kyselovičová), rozhodkyňa (Katarína Šanková) 

a z pretekárok 2 seniorky (Anita Lamošová, Petra 

Tomková). Na vlastné náklady sa súťaže zúčastnila 

aj pätica (v zložení Marcela Brestovská, Martina 

Brestovská, Laura Horváthová, Lucia Pintová, 

Anita Lamošová) a tak naša výprava bola po 

dlhšom čase početnejšia. Keďže naša najlepšia pretekárka Anita Lamošová patrí do širšej 

svetovej špičky a počas roka podávala naozaj výborné a najmä stabilné výkony, bola našou 

nádejou na veľmi dobré umiestnenie. Aj naša „dvojka“ Petra Tomková štartovala s odhodlaním 

umiestniť sa v prvej polovici.  

Petra Tomková štartovala ako vôbec prvá pretekárka v kategórii jednotlivkýň, čo sa 

pravdepodobne nepriaznivo odzrkadlilo na jej výkone a so známkou 17.650b. obsadila 47. 

miesto. Anita Lamošová bola pred samotnou súťažou pripravená fyzicky aj psychicky veľmi 

dobre, čo bolo vidno aj v prvej polovici zostavy. Žiaľ v jej 

druhej časti pravdepodobne malá nekoncentrovanosť 

a chvíľková únava spôsobili, že sa Anita dopustila veľkej 

chyby v obťažnosti, ktorá ju z predpokladaného 13.-15. 

miesta odsunula na pozíciu 33 (známka 19,150b.). Na 

výkone pätice sa odrazila nízka obťažnosť, bol to však 

projekt, ktorým sme chceli naštartovať aj iné súťažné 

kategórie, ktoré majú perspektívu a dievčatá povzbudiť do 

ďalšej práce.  

 

 

 ĎALŠIE ZAHRANIČNÉ SÚŤAŽE 

Výkonnosť gymnastiek zaradených do CTM  a RD sme počas roka  konfrontovali na 

viacerých súťažiach v zahraničí: 

- Czech Aerobic Cup – Zlín (marec),  



 4 

- Borovets Open (apríl) 

- Svetovýpohár – Canthanede (máj) 

- Hungarian Cup Open – Budaors (október).  

 

Konštatujem, že výkonmi na uvedených pretekoch zaujali mladšie a staršie žiačky – Michaela 

Drahošová, Diana Molnárová, Turáková Veronika Zuzana Drahošová, Veronika Drahošová. 

Výborne reprezentovali najmä Anita Lamošová (SEN) ako aj Petra Tomková (v druhom 

polroku pre zranenie žiaľ nesúťažila).  

Výsledky z jednotlivých pretekov  http://www.sgf.sk/html/03aero07.html 

 

 

 

3. ÚSEK ZCTM 

Pretekárky prijaté  do ZCTM na základe kritérií schválených sekciou: 

 

MENO   KLUB     TRÉNER  

Lamošová Anita   VŠK FTVŠ UK Lafranconi BA Kyselovičová Oľga 

Brestovská Marcela  KŠA Nitra    Solárová Natália 

Csutorová Gréta   GK Nové Zámky   Mucha Martin   

Drahošová Zuzana  VŠK FTVŠ UK Lafranconi BA Kyselovičová Oľga 

Drahošová Veronika  VŠK FTVŠ UK Lafranconi BA Kyselovičová Oľga 

Michaela Drahošová  VŠK FTVŠ UK Lafranconi BA Kyselovičová Oľga 

Zahradníčková Hana  KŠA Nitra    Solárová Natália 

Veronika Turáková  Slávia PU Prešov   Kveta Perečinská 

Diana Molnárová   Slávia PU Prešov   Kveta Perečinská 

Terézia Oriňáková   Slávia PU Prešov   Kveta Perečinská 

Nina Ábelová   KŠA Nitra     Solárová Natália  

Nina Bestvinová  KGŠ Trnava    Miriam Vargová 

Zuzana Uhlíková  KGŠ Trnava    Miriam Vargová 

Zodpovedný tréner:  Oľga Kyselovičová a Natália Solárová  



 

 

4. INÉ 

 Sekcia zorganizovala seminár pre trénerov, rozhodcov a pretekárov, spojený 

s testovaním do ZCTM – Bratislava, 7.-8.2.2016, počet účastníkov 42. 

 Vzdelávanie:  

o Účasť na UEG  Step & dance seminar – Madrid /ESP (apríl) – Solárová Natália 

o Účasť na UEG Aerobic Gymnastics Training Camp - Cesenatico / ITA (júl) –

Khandlová Ivana – ako tréner; Drahošová Zuzana, Drahošová Veronika, 

Solárová Tajana ako  športovci. 

http://www.sgf.sk/html/03aero07.html
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o UEG Aerobic Gymnastics Coaches Course – Cesenatico / ITA (júl) – Oľga 

Kyselovičová ako expert. 

 

 

ZÁVER: 

POĎAKOVANIE PATRÍ aktívnym členkám sekcie, Sekretariátu SGF a ďalším nadšencom,  

ktorí nám svojou prácou počas celého roka 2016 pomáhali a podporovali nás v príprave na 

domáce a zahraničné podujatia, čím prispeli k dosiahnutiu spoločných  úspechov. 

 

              
Oľga Kyselovičová 

predsedníčka sekcie 

 

 



Prijímateľ dotácie: Slovenská gymnastická federácia V2

IČO: 00688321 23.1.2017

Právna forma: občianske združenie
Sídlo: Junácka 6, Bratislava 3, 832 80
IBAN: SK3702000000001785139751

PPG Podprogram
Poskytnutá 

dotácia
Povinnosť 

vrátiť

026 01 Šport na školách a rekreačný šport 4 000,00 4 000,00 440,00

026 02 Štátna športová reprezentácia a rozvoj športových odvetví 179 200,00 179 200,00 0,00

026 03 Športovo talentovaná mládež 72 300,00 72 300,00 0,00

026 04 Materiálno-technický rozvoj športu 14 000,00 14 000,00 0,00

026 05 Koordinácia projektov a prierezové činnosti v športe 0,00 0,00 0,00

SPOLU 269 500,00

Číslo 
účelu

Účel výzvy
Poskytnutá 

dotácia
Vyúčtovaná 

dotácia
Minimálne

spolufinanc.
Vyúčtované
spolufinanc

Povinnosť 
vrátiť

01 Zabezpečenie športovej reprezentácie, výber a príprava športových talentov, rozvoj športových odvetví 236 500,00 0,00

02 Športová príprava vybraných športovcov a športových kolektívov 15 000,00 15 000,00 789,47 988,01 0,00

03 Poskytnutie finančnej odmeny pre športovcov za výsledky dosiahnuté v roku 2015 a pre trénerov mládeže, ktorí sa rozhodujúcou mierou podieľali na príprave juniorských športovcov, úspešných v roku 20150,00 0,00

04 Organizovanie významných medzinárodných športových podujatí na území SR 0,00 0,00

05 Materiálno-technické zabezpečenie športovej reprezentácie SR 14 000,00 0,00

06 Projekty vo všeobecnom záujme (bežné výdavky) 0,00 0,00

07 Projekty vo všeobecnom záujme (športová infraštruktúra osobitného významu) 0,00 0,00

08 Projekty vo všeobecnom záujme (rekonštrukcia, modernizácia a budovanie futbalových štadiónov) 0,00 0,00

09 Zapojenie detí a mládeže do pohybových aktivít 4 000,00 440,00

PPG Predmet dotácie
Poskytnutá 

dotácia
Vyúčtovaná 

dotácia
Minimálne

spolufinanc.
Vyúčtované
spolufinanc

Povinnosť 
vrátiť

026 02 (01) - športová reprezentácia SR a rozvoj športových odvetví (SR a zahraničie, celý rok 2016) 164 200,00 164 200,00 8 642,11 20 661,95 0,00

026 03 (01) - výber a príprava športových talentov (SR a zahraničie, celý rok 2016) 72 300,00 72 300,00 3 805,26 4 753,13 0,00

026 02 (02) - Michňák Slavomír (SR a zahraničie, celý rok 2016) 10 000,00 10 000,00 526,32 529,17
026 02 (02) - Mokošová Barbora (SR a zahraničie, celý rok 2016) 5 000,00 5 000,00 263,16 458,84
026 04 (05) - gymnastická podlaha (SR a zahraničie, celý rok 2016) 14 000,00 14 000,00 20 146,34 24 774,60 0,00

026 01 (09) - projekt "GYM F!T" (4500 športovcov, 4500 cvičebných jednotiek, SR, celý rok 2016) 4 000,00 4 000,00 494,38 0,00 440,00

Vyúčtovanie dotácie poskytnutej zo štátneho rozpočtu v oblasti športu v roku 2016
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Majstri Slovenska  v jednotlivých kategóriách za rok 2016 
 

 

ŠPORTOVÁ GYMNASTIKA ŽENY 

 

 
Seniorky „A“ 

 
por. meno roč. klub spolu VT 

1. Mokošová Barbora 1997 Slávia UK Bratislava 52,983 MT 

2. Korpová Dominika 1999 GK Nové Zámky 48,800 I. 

 

 

Juniorky „A“ 

 
por. meno roč. klub spolu VT 

1. Vydúreková Viktória  2001 GK ŠK UMB Banská  Bystrica 48,350 I. 

2. Kuklovská Ema 2001 Slávia UK Bratislava 44,550 - 

3. Paliderová Lujza 2002 GK ŠK UMB Banská  Bystrica 42,450 - 

 

Staršie žiačky A 

 
por. meno roč. klub spolu VT 

1. Pýchová Kristína 2003 GK ŠK UMB B. Bystrica 60,633  

2. Didy Sára 2003 KŠG Detva 60,200  

 

 

5. kategória (päťboj) 

 
por. meno roč. klub spolu VT 

1. Gondová Margaréta 2005 KŠG Detva 57,067 - 

2. Simonidesová Lucia 2004 Slávia UK Bratislava 54,050 - 

3. Surmanová Sára 2005 Slávia UK Bratislava 52,883 - 

        

 4. kategória  

 
por. meno roč. klub spolu VT 

1. Galátová Nina 2006 GK ŠK UMB Banská  Bystrica 25,800 - 

 

3. kategória 

 
por. meno roč. klub spolu VT 

1. Šimašková Simona 2007 Slávia UK Bratislava 32,983 II. 

2. Bažíková Ema 2007 GK ŠK UMB Banská  Bystrica 32,550 II. 

3. Keresztesová Miriam 2007 GK Nové Zámky 30,050 III. 

 

 

2. kategória 

 
por. meno roč. klub spolu VT 

1. Boľošová Liana 2008 GK ŠK UMB Banská  Bystrica 36,267 I. 

2. Szárazová Ela 2008 GK Nové Zámky 35,700 I. 

3. Kállay Vivien 2008 Slávia UK Bratislava 35,533 I. 

 

 



1. kategória 

 
por. meno roč. klub spolu VT 

1. Ostrihoňová Nela 2010 KŠG Detva 36,950 I. 

2. Hučková Petra 2009 KGŠ Slávia Trnava 36,550 I. 

3. Krištofovičová Sofia 2009 KGŠ Slávia Trnava 36,100 I. 

 

 

Seniorky „B“ 

 
por. meno roč. klub spolu VT 

1. Šoltýsová Jana 1979 AŠK Inter Bratislava 48,367 I. 

2. Masárová Hana 2000 GK Pavlo Trenčín 47,217 I. 

 

 

Juniorky „B“ 

 
por. meno roč. klub spolu VT 

1. Zavadzanová Lucia 2001 AGaF Žilina 46,333 I. 

2. Melichová Barbora 2001 KŠG Detva 45,667 I. 

3. Figová Klaudia 2001 KŠG Liptovský Mikuláš 44,983 I. 

 

 

Staršie žiačky „B“ 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov VT 

1. Hudeková Agátha 2004 KGŠ Slávia Trnava 47,033 I. 

2. Balcová Adela 2005 Slávia UK Bratislava 46,950 I. 

3. Ušáková Elena 2004 KGŠ Slávia Trnava 46,817 I. 

 

Mladšie žiačky „B“ 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov VT 
1. Kadučáková Nina 2006 GK ŠK UMB Banská Bystrica 47,683 I. 

2. Dobrocká Lucia 2007 KŠG Detva 47,233 I. 

3. Jankovičová Soňa 2006 GK Pavlo Trenčín 44,900 I. 

 

 

Najmladšie žiačky „B“ 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov VT 

1. Velikaničová Nela 2008 KGŠ Slávia Trnava 45,600 I. 

2. Říhová Michaela 2008 AGaF Žilina 45,117 I. 

3. Novosadová Mária 2008 KŠG Detva 44,833 II. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ŠPORTOVÁ GYMNASTIKA MUŽI 

 

 

Seniori „A“ 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov VT 

1. Lazorík Jakub 1987 TJ Sokol ŠŠG Poly-Trade Prešov 61,200 - 

2. Michňák Slavomír 1992 TJ Slávia UK Bratislava 14,350 - 

3. Vargovský Ivan 1994 TJ Slávia UK Bratislava 12,250 - 

 

Juniori „A“ 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov VT 

1. Vaško Jakub 1998 Slávia UK Bratislava 70,875 II. 

2. Baláž Martin 2000 GK Elán Prievidza 64,350 III. 

3. Zubrík Michal 2001 Slávia UK Bratislava 20,200  - 

 

Starší žiaci „A“ 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov VT 
1. Nemčovič Matej 2003 TJ Slávia UK Bratislava 153,100 I. 

2. Antalec Adam 2002 GK ŠK UMB Banská Bystrica 152,750 I. 

 

Mladší žiaci „A“ 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov VT 
1. Piasecký Samuel 2006 Slávia UK Bratislava 86,700 I. 

2. Průša Zdenek 2007 Gymnastik Košice 84,600 I. 

3. Šablatúra Bohuš 2006 Gymnastik Košice 83,400 I. 

 

 

Starší žiaci „B“ 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov VT 
1. Petkov Matúš 2005 TJ Sokol ŠŠG Poly-Trade Prešov 128,700 I. 

2. Kasala Oliver 2004 GK Pavlo Trenčín 125,800 I. 

3. Pavlíček Patrik 2005 GK Pavlo Trenčín 125,100 I. 

 

Mladší žiaci „B“ 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov VT 
1. Rzounek Teo 2008 Slávia UK Bratislava 81,700 I. 

2. Stračina Sebastián 2008 Slávia UK Bratislava 77,150 I. 

3. Smaho Adam 2008 GK Elán Prievidza 68,700 I. 

 

Najmladší žiaci „B“ 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov VT 
1. Piasecký Damián  2009 Slávia UK Bratislava 66,450 I.  

2. Šimášek Jakub 2009 Slávia UK Bratislava 65,650 I. 

3. Jankeje Patrik 2009 GK Elán Prievidza 65,450 I. 

 



ŠPORTOVÝ AEROBIK 

 

Senior 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov 
1. Lamošová Anita 1993 VŠK FTVŠ UK Lafranconi 19,950 

2. Tomková Petra 1990 Slávia PU Prešov 19,250 

3. Szaboóvá Niki 1987 GK Nové Zámky 18,900 

 

AG2 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov 
1. Kendrová Katarína 1999 KŠA Nitra 16,650 

2. Sečková Gabriela 1999 Slávia PU Prešov 16,450 

3. Perečinská Simona 2000 Slávia PU Prešov 15,350 

 

AG1 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov 
1. Drahošová Zuzana 2002 VŠK FTVŠ UK Lafranconi 16,750 

2. Csútorová Gréta 2002 Fanatik Bánov 16,700 

3. Zahradničková Hana 2003 KŠA Nitra 16,000 

 

ND 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov 
1. Drahošová Michaela 2005 VŠK FTVŠ UK Lafranconi 15,900 

2. Bestvinová Nina 2006 KGŠ Slávia Trnava 15,800 

3. Veľká Viktória 2006 KŠA Nitra 15,500 

 

 

 

 

Gymnastika pre všetkých 

 

 

Seniorky 

 
por. meno narod. klub počet bodov 

1. Schneiderová Vanessa 2000 KŠG Martin 47,750 

2. Petríková Lea 2000 KŠG Liptovský Mikuláš 44,800 

 

 

Juniorky 

 

por. meno narod. klub počet bodov 
1. Pavliková Aneta 2002 KŠG Martin 48,050 

2. Figová Klaudia 2001 KŠG Liptovský Mikuláš 46,800 

3. Svitaneková Anetta 2002 ŠK GY-TA Poprad 44,800 

 

 



Staršie žiačky 

 

por. meno narod. klub počet bodov 
1. Ondrušková Tatiana 2004 GK Pavlo Trenčín 51,130 

2. Čongvová Paula 2003 ŠK GY-TA Poprad 49,710 

3. Pavlíková Aneta 2004 KŠG Martin 48,260 

 

Mladšie žiačky 

 

por. meno narod. klub počet bodov 
1. Handulová Rebeka 2006 ŠK GY-TA Poprad 50,350 

2. Žoldáková Simone 2006 ŠK GY-TA Poprad 50,280 

3. Rusňáková Lilian Ela 2006 Gymnastik Košice 50,160 

 

 

Najmladšie žiačky 

 

por. meno narod. klub počet bodov 
1. Macková Adela 2008 KŠG Liptovský Mikuláš 46,910 

2. Ležáková Emma 2008 Topoľčany 46,710 

3. Berežňaninová Karolína 2009 Gymnastik Košice 46,510 

 

 

TEAMGYM 
 

 

Juniori 
 

por. klub spolu 

1. GK Bama, ZŠ Za Kasárňou Bratislava  19,067 

 

Seniori 
 

por. klub spolu 

1. GK Bama, ZŠ Za Kasárňou Bratislava 18,867 

2. RTVŠ Mix Spišská Nová Ves 18,300 

3. KGŠ Slávia Trnava 17,733 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MODERNÁ GYMNASTIKA 

JEDNOTLIVKYNE: 

 

Seniorky 

por. meno rok narod. klub počet bodov 
1. Kilianová Xénia 1987 ŠK ŠOG Nitra 61,950 

2. Poliaková Nataliya 1998 ŠK ŠOG Nitra 53,500 

3. Duchnovská Jana 1992 KMG Charm Prešov 50,500 

 

Juniorky 

por. meno rok narod. klub počet bodov 
1. Semanová Kristína 2002 TJ Slávia STU Bratislava      52,700 

2. Hladíková Petra 2001 KMG eS-Art Bratislava 52,350 

3. Strýčková Sabína 2002 ŠK Argo 49,82 

 

Nádeje 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov 
1. Horváthová Petra 2004 ŠK ŠOG Nitra 33,600 

2. Oravcová Timea 2005 ŠK Juventa Bratislava 32,850 

3. Kissová Saskia 2005 TJ Slávia STU Bratislava 32,100 

 

Staršie dorastenky 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov 
1. Steltenpohlová Klára 2000 KMG eS-Art Bratislava 35,650 

2. Polónyová Barbora 2000 TJ Rapid Bratislava 32,850 

3. Gettová Barbora 1999 ŠK Liptovský Mikuláš 31,800 

 

Mladšie dorastenky 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov 
1. Hrdličková Alexandra 2001 KMG eS-Art Bratislava 34,100 

2. Haviarová Kristína 2002 ŠK Liptovský Mikuláš 33,300 

3. Končeková Lea 2002 ŠK Juventa Bratislava 31,700 

 

Staršie žiačky 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov 
1. Obložinská Tamara 2005 ŠK Juventa Bratislava 32,650 

2. Žatková Michaela 2006 TJ Sokol Ba I. Vinohrady 32,050 

3. Holíková Mia Lujza 2004 TJ Sokol Ba I. Vinohrady 31,700 

 

Mladšie žiačky 

 

por. meno rok narod. klub počet bodov 
1. Millová jana 2007 ŠK ŠOG Nitra 21,800 

2. Dzurošková Nina 2006 ŠK Liptovský Mikuláš 20,600 

3. Balleková Katarína 2006 KMG Danubia Bratislava 20,400 

 

SPOLOČNÉ SKLADBY: 

 



Juniorky 

por. klub počet bodov 
1. ŠK Juventa Bratislava 22,800 

2. ZCPM 22,500 

3. ŠK Liptovský Mikuláš 22,350 

 

Staršie žiačky 

por. klub počet bodov 
1. TJ Sokol Ba I. Vinohrady 18,850 

2. TJ Slávia STU Bratislava      18,400 

 

Mladšie žiačky 

por. klub počet bodov 
1. ŠK Juventa Bratislava 14,550 

Prípravky 

por. klub počet bodov 
1. KMG Danubia Bratislava 21,600 

2. KMG Danubia Bratislava 18,150 

3. TJ Sokol Ba I. Vinohrady 17,700 

 

DVOJICE, TROJICE: 

Seniorky 

por. mená klub počet bodov 
1. K.Steltenpohlová, A.Učňová TJ Rapid Bratislava 13,250 

2. S.Putzová, N.Stemnická TJ Rapid Bratislava 11,700 

3. R.Králiková, B.Gettová ŠK Liptovský Mikuláš 10,150 

 

Juniorky 

por. mená klub počet bodov 
1. A.Hrdličková, V.Baníková, T.Cvečková KMG eS-Art Bratislava 11,900 

2. R.Gurtlerová, M.L.Holíková TJ Sokol Ba I. Vinohrady 10,650 

3. N.Bugošová, S.Račková, D.Bucková GK Iskra Košice 10,400 

 

Staršie žiačky 

por. mená klub počet bodov 
1. Z.Zsebiová, L.Vilčeková,T.Šillerová ŠK ŠOG Nitra 11,450 

2. T.Obložinská, T.Oravcová ŠK Juventa Bratislava      10,350 

3. H.Polónyová, K.Horváthová TJ Rapid Bratislava 9,800 

 

Mladšie žiačky 

por. mená klub počet bodov 
1. V.Gürtlerová, M.Žatková TJ Sokol Ba I. Vinohrady 9,950 

2. N.Csokásová, T.Šaranová TJ Sokol Ba I. Vinohrady 9,400 

2. K.Balleková, S.Molčanová KMG Danubia Bratislava 9,400 

 

Prípravky 

por. mená klub počet bodov 
1. V.Gürtlerová, M.Žatková KMG Danubia Bratislava 8,750 

2. N.Csokásová, T.Šaranová TJ Rapid Bratislava 8,500 

2. K.Balleková, S.Molčanová KMG Danubia Bratislava 7,850 

 



Majstrovstvá Európy, 1. - 5.6.2016, Bern /SUI

Kvalifikácia:

Barbora Mokošová, Slávia UK Bratislava

viacboj: 51,031 13.m / zo 131 pretekárok, 39 pretekárok celý viacboj

preskok: 13,700 47.m/1.skok 12,700 28.m/2.skoky

bradlá: 13,333 21.m 

kladina: 13,566 18.m

prostné: 12,533 47.m

OH 2016, 5. - 21.8.2016, Rio de Janeiro / BRA

Kvalifikácia - seniorky:

Barbora Mokošová, Slávia UK Bratislava

viacboj: 52,799 45.m / z 98 pretekárok

preskok 13,933 61.m

bradlá 13,800 49.m 

kladina 12,033 74.m 

prostné 13,033 59.m

Kvalifikácia - juniorky:

Viktória Vydureková, GK ŠK UMB Banská Bystrica

viacboj: 48,223 44.m / z 125 pretekárok

preskok 12,166 99.m

bradlá 11,666 48.m 

kladina 12,491 40.m 

prostné 11,900 81.m

Ema Kuklovská, Slávia UK Bratislava

viacboj: 42,532 75.m / z 125 pretekárok

preskok 12,666 84.m

bradlá 9,100 97.m 

kladina 9,300 103.m 

prostné 11,466 92.m

Majstrovstvá Európy, 25. - 29.5.2016. - 5.6.2016, Bern /SUI

Kvalifikácia jednotlivci /seniori/:

Slavomír Michňák, Slávia UK Bratislava

prostné 13,566 63. m / z 94 pretek.

kôň na šírku 12,766 60. m / z 94 pretek.

Samuel Piasecký, Slávia UK Bratislava

bradlá 14,533 24. m / z 91 pretek.

ŠPORTOVÁ GYMNASTIKA MUŽI

Dosiahnuté výsledky na ME a MS a OH  v roku 2016

ŠPORTOVÁ GYMNASTIKA ŽENY



ŠPORTOVÝ AEROBIK

Majstrovstvá sveta, 17. - 19.6.2016, Incheon city / KOR

Kvalifikácia /seniorky/ - jednotlivkyne:

Anita Lamošová, VŠK FTVŠ UK Bratislava 19,150 33.m / z 54 pretekárok

Petra Tomková, Slávia PU Prešov 17,650 47.m / z 54 pretekárok

Kvalifikácia /seniorky/ - skupiny:

Brestovsá Marcela, 

Brestovská Martina

Horváthová Laura

Lamošová Anita

Pintová Lucia

17,583 16.m. / zo 16 skupín





ŠPORTOVÝ AEROBIK








